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Bestenliste 2024

Wichtige Informationen vorab:

Legende:

DM: (A-)Norm Deutsche Meisterschaften

Yoshi Müller

yoshi@lgo-dortmund.de

Diese Bestenliste beinhaltet die Top 20 aller Disziplinen in allen Altersklassen (außer Senioren) der 

Freiluftsaison 2024. Handgestoppte Zeiten (alle Klassen) sowie Sprint- und Weit- bzw. Dreisprungergebnisse ohne 

Windmessung (ab Jugend U16) werden lediglich als Fußnote aufgeführt.

Hinweis: Alle Trainer der LG Olympia Dortmund und deren Stammvereine sind angehalten, dem Statistiker 

alle Wettkampfergebnisse zu übermitteln. Wird eine Leistung nicht gemeldet, wird sie auch nicht in die 

Bestenliste aufgenommen. Bitte nur komplette Ergebnislisten übermitteln.

Sollten Sie einen Fehler entdecken oder eine Leistung vermissen, so senden Sie bitte eine E-Mail mit der 

Ergebnisliste oder einem Link dorthin an den LGO-Statistiker:
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Kinder W10

50 m

8,23 sec Basalla, Lene 2014 21.09.2024 Dortmund

8,27 sec König, Carlotta 2014 31.08.2024 Dortmund

8,53 sec Vainer, Viktoriia 2014 21.09.2024 Dortmund

8,57 sec Oehmke, Valerie 2014 21.09.2024 Dortmund

8,74 sec Mrizig, Maha 2014 22.06.2024 Kreuztal

8,70 sec Keller, Alva 2014 08.06.2024 Dortmund

8,77 sec Lopez, Akin Ayla 2014 21.09.2024 Dortmund

8,77 sec Niemann, Hanna Alvina 2014 21.09.2024 Dortmund

8,77 sec Kagan, Alissa 2014 21.09.2024 Dortmund

8,92 sec Frank, Ella 2014 27.04.2024 Gladbeck

9,13 sec Klute, Leonie 2014 08.06.2024 Dortmund

9,19 sec Pustlauk, Maya 2014 08.06.2024 Dortmund

9,26 sec Dakhli, Hannah 2014 08.06.2024 Dortmund

9,26 sec Ruff, Theresa 2014 08.06.2024 Dortmund

9,28 sec Martens, Annika 2014 31.08.2024 Dortmund

9,39 sec Martinez Lopez, Irati 2014 08.06.2024 Dortmund

9,52 sec Pfeiffer, Emma 2014 08.06.2024 Dortmund

800 m

3.01,78 min Basalla, Lene 2014 21.09.2024 Dortmund

3:05,21 min Kagan, Alissa 2014 07.09.2024 Coesfeld

3:13,38 min Keller, Alva 2014 08.06.2024 Dortmund

3:14,88 min Niemann, Hanna Alvina 2014 21.09.2024 Dortmund

3:17,55 min König, Carlotta 2014 21.09.2024 Dortmund

3:18,08 min Pustlauk, Maya 2014 08.06.2024 Dortmund

3:18,84 min Martinez Lopez, Irati 2014 08.06.2024 Dortmund

3:19,65 min Mrizig, Maha 2014 08.06.2024 Dortmund

3:19,95 min Lopez Akin, Ayla 2014 08.06.2024 Dortmund

3:22,57 min Martens, Annika 2014 31.08.2024 Dortmund

3:29,30 min Pfeiffer, Emma 2014 17.08.2024 Dortmund

3:31,30 min Ruff, Theresa 2014 08.06.2024 Dortmund

3:35,58 min Klute, Leonie 2014 08.06.2024 Dortmund

3:39,76 min Dakhli, Hannah 2014 08.06.2024 Dortmund

Hochsprung

1,10 m König, Carlotta 2014 21.09.2024 Dortmund

Weitsprung

3,61 m König, Carlotta 2014 31.08.2024 Dortmund

3,56 m Mrizig, Maha 2014 17.08.2024 Dortmund

3,51 m Basalla, Lene 2014 21.09.2024 Dortmund

3,44 m Lopez Akin, Ayla 2014 21.09.2024 Dortmund

3,38 m Kagan, Alissa 2014 31.08.2024 Dortmund

3,38 m Vainer, Viktoriia 2014 21.09.2024 Dortmund

3,20 m Keller, Alva 2014 01.05.2024 Bochum

3,24 m Frank, Ella 2014 31.08.2024 Dortmund

2,93 m Martinez Lopez, Irati 2014 08.06.2024 Dortmund

2,93 m Klute, Leonie 2014 08.06.2024 Dortmund

2,90 m Pustlauk, Maya 2014 08.06.2024 Dortmund

2,82 m Niemann, Hanna Alvina 2014 08.06.2024 Dortmund

2,68 m Dakhli, Hannah 2014 08.06.2024 Dortmund

2,64 m Pfeiffer, Emma 2014 21.09.2024 Dortmund
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Schlagballwurf 80 g

21,00 m König, Carlotta 2014 31.08.2024 Dortmund

21,00 m Mrizig, Maha 2014 21.09.2024 Dortmund

17,50 m Frank, Ella 2014 31.08.2024 Dortmund

13,00 m Pfeiffer, Emma 2014 21.09.2024 Dortmund

Dreikampf

845 Pkt Mrizig, Maha 2014 22.06.2024 Kreuztal

(8,74 - 3,10 - 15,00)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Kinder W11

50 m

7,72 sec Süper, Greta 2013 08.06.2024 Dortmund

7,79 sec Strotmann, Laela 2013 08.06.2024 Dortmund

7,89 sec Bergmann, Lene 2013 21.09.2024 Dortmund

7,92 sec Vollmer, Sophie 2013 11.05.2024 Recklinghausen

8,08 sec Schulze, Marieke 2013 21.09.2024 Dortmund

8,14 sec Moers, Leny 2013 07.09.2024 Coesfeld

8,43 sec Stemmann, Helene 2013 21.09.2024 Dortmund

8,47 sec Franke, Riva 2013 08.06.2024 Dortmund

8,57 sec Schulz, Vanessa 2013 08.06.2024 Dortmund

8,72 sec Kiliszek, Nele 2013 21.09.2024 Dortmund

8,81 sec Müller, Ida 2013 21.09.2024 Dortmund

8,85 sec Ulrich, Johanna 2013 08.06.2024 Dortmund

8,90 sec Fuchs, Romy 2013 08.06.2024 Dortmund

8,92 sec Kaufmann, Anneke 2013 21.09.2024 Dortmund

9,10 sec Jezierski, Filipa 2013 21.09.2024 Dortmund

9,15 sec Märländer, Frieda 2013 31.08.2024 Dortmund

9,17 sec Keßler, Mary-Jane 2013 21.09.2024 Dortmund

9,36 sec Damen Kenne, Corryle 2013 21.09.2024 Dortmund

800 m

2:43,90 min Süper, Greta 2013 21.09.2024 Dortmund

2:51,03 min Schuck, Kokoro 2013 07.09.2024 Coesfeld

2:51,21 min Franke, Riva 2013 28.09.2024 Hagen

2:51,91 min Bergmann, Lene 2013 21.09.2024 Dortmund

3:02,23 min Vollmer, Sophie 2013 21.09.2024 Dortmund

3:04,77 min Strotmann, Laela 2013 08.06.2024 Dortmund

3:05,18 min Neumann, Emilia 2013 31.08.2024 Dortmund

3:12,30 min Schulze, Marieke 2013 21.09.2024 Dortmund

3:14,28 min Danelsing, Jana 2013 08.06.2024 Dortmund

3:19,17 min Kiliszek, Nele 2013 17.08.2024 Dortmund

3:23,83 min Fuchs, Romy 2013 08.06.2024 Dortmund

3:40,36 min Lück, Karla 2013 21.09.2024 Dortmund

4 x 50 m

29,71 sec Schulze M 13 . Vollmer S 13 - Strotmann L 13 - Süper G 13 28.09.2024 Hagen

31,71 sec Basalla L 14 - Keller A 14 - Moers L 13 - Franke R 13 28.09.2024 Hagen

Hochsprung

1,32 m Bergmann, Lene 2013 28.09.2024 Hagen

1,25 m Vollmer, Sophie 2013 21.09.2024 Dortmund

1,16 m Schuck, Kokoro 2013 07.09.2024 Coesfeld

1,16 m Schulze, Marieke 2013 31.08.2024 Dortmund

1,00 m Lück, Karla 2013 21.09.2024 Dortmund

Weitsprung

4,15 m Bergmann, Lene 2013 21.09.2024 Dortmund

4,05 m Strotmann, Laela 2013 08.06.2024 Dortmund

4,01 m Vollmer, Sophie 2013 21.09.2024 Dortmund

4,00 m Süper, Greta 2013 17.08.2024 Dortmund

3,85 m Franke, Riva 2013 17.08.2024 Dortmund

3,82 m Moers, Leny 2013 31.08.2024 Dortmund

3,78 m Stemmann, Helene 2013 21.09.2024 Dortmund
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3,75 m Schulze, Marieke 2013 17.08.2024 Dortmund

3,51 m Schulz, Vanessa 2013 31.08.2024 Dortmund

3,36 m Neumann, Emilia 2013 31.08.2024 Dortmund

3,33 m Danelsing, Jana 2013 21.09.2024 Dortmund

3,30 m Märländer, Frieda 2013 31.08.2024 Dortmund

3,24 m Müller, Ida 2013 21.09.2024 Dortmund

3,23 m Damen, Kenne Corryle 2013 21.09.2024 Dortmund

3,22 m Kiliszek, Nele 2013 17.08.2024 Dortmund

3,21 m Kaufmann, Anneke 2013 21.09.2024 Dortmund

3,17 m Jezierski, Filipa 2013 21.09.2024 Dortmund

3,09 m Fuchs, Romy 2013 08.06.2024 Dortmund

2,54 m Keßler, Mary-Jane 2013 21.09.2024 Dortmund

Schlagballwurf 80 g

29,00 m Süper, Greta 2013 07.09.2024 Coesfeld

24,00 m Müller, Ida 2013 21.09.2024 Dortmund

20,00 m Vollmer, Sophie 2013 21.09.2024 Dortmund

18,00 m Keßler, Mary-Jane 2013 21.09.2024 Dortmund

18,00 m Schulze, Marieke 2013 21.09.2024 Dortmund

17,50 m Schulz, Vanessa 2013 31.08.2024 Dortmund

17,00 m Bergmann, Lene 2013 21.09.2024 Dortmund

17,00 m Kiliszek, Nele 2013 21.09.2024 Dortmund

16,50 m Märländer, Frieda 2013 31.08.2024 Dortmund

16,00 m Neumann, Emilia 2013 31.08.2024 Dortmund
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend W12

75 m

10,79 sec Camara, Aminata 2012 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

11,01 sec +0,4 Busch, Isabell 2012 TSC Eintracht 04.05.2024 Dortmund

11,03 sec Stark Baroza, Lara 2012 TSV Kirchlinde 08.06.2024 Dortmund

11,06 sec Sentek, Mascha 2012 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

11,19 sec -0,3 Thiele, Lieselotte 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

11,23 sec Grundler, Ylvie 2012 TSC Eintracht 22.06.2024 Kreuztal

11,29 sec -0,3 Ben Sassi, Amélie 2012 TSV Kirchlinde 21.09.2024 Dortmund

11,37 sec -0,3 Loutfi, Luana 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

11,49 sec Porrozzi, Anna 2012 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

11,50 sec +0,3 Reichling, Anna 2012 LAC Dortmund 11.05.2024 Recklinghausen

11,52 sec +1,5 Terbeck, Marlene 2012 TSV Kirchlinde 21.09.2024 Dortmund

11,66 sec +1,5 Dreessen, Marlene 2012 TSV Kirchlinde 21.09.2024 Dortmund

11,76 sec +1,5 Wespel, Philine 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

11,82 sec +1,5 Polonska, Sofia 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

11,84 sec +1,5 Berlitz, Nele Sophie 2012 TSV Kirchlinde 21.09.2024 Dortmund

11,95 sec Musiol, Frieda 2012 DJK Ewaldi Aplerbeck 08.06.2024 Dortmund

11,95 sec +0,1 Dropalla, Paula 2012 TSV Kirchlinde 21.09.2024 Dortmund

12,15 sec Cornelissen, Leni 2012 LAC Dortmund 17.08.2024 Dortmund

12,24 sec +0,1 Garten, Luisa 2012 TSV Kirchlinde 11.05.2024 Recklinghausen

12,49 sec Scheibe, Malea 2012 DJK Ewaldi Aplerbeck 08.06.2024 Dortmund

800 m

2:39,24 min Porrozzi, Anna 2012 LAC Dortmund 14.09.2024 Kamen

2:39,94 min Ben Sassi, Amélie 2012 TSV Kirchlinde 14.09.2024 Kamen

2:45,89 min Hammerschmidt, Alexandra 2012 LAC Dortmund 07.09.2024 Coesfeld

2:51,91 min Camara, Aminata 2012 TSC Eintracht 01.05.2024 Bochum

2:57,43 min Thiele, Lieselotte 2012 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

3:03,58 min Stark Baroza, Lara 2012 TSV Kirchlinde 11.05.2024 Recklinghausen

3:08,16 min Scheibe, Malea 2012 DJK Ewaldi Aplerbeck 21.09.2024 Dortmund

3:11,47 min Garten, Luisa 2012 TSV Kirchlinde 21.09.2024 Dortmund

3:12,31 min Dreessen, Marlene 2012 TSV Kirchlinde 23.06.2024 Krefeld

3:24,75 min Wespel, Philine 2012 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

60 m Hürden

10,54 sec Camara, Aminata 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

11,23 sec +0,1 Reichling, Anna 2012 LAC Dortmund 14.09.2024 Kamen

11,82 sec Grundler, Ylvie 2012 TSC Eintracht 31.08.2024 Siegen

12,04 sec Sentek, Mascha 2012 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

12,31 sec -0,3 Busch, Isabell 2012 TSC Eintracht 01.06.2024 Dortmund

13,30 sec Stark Baroza, Lara 2012 TSV Kirchlinde 08.06.2024 Dortmund

13,69 sec Wespel, Philine 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

Hochsprung

1,36 m Grundler, Ylvie 2012 TSC Eintracht 22.06.2024 Kreuztal

1,25 m Scheibe, Malea 2012 DJK Ewaldi Aplerbeck 21.09.2024 Dortmund

1,24 m Terbeck, Marlene 2012 TSV Kirchlinde 28.09.2024 Hagen

1,20 m Dreessen, Marlene 2012 TSV Kirchlinde 08.06.2024 Dortmund

1,20 m Diegel, Liv Greta 2012 TSC Eintracht 07.09.2024 Coesfeld

1,20 m Göbel, Marlene 2012 TSV Kirchlinde 21.09.2024 Dortmund

1,15 m Berlitz, Nele Sophie 2012 TSV Kirchlinde 01.06.2024 Dortmund

1,15 m Reichling, Anna 2012 LAC Dortmund 21.09.2024 Dortmund
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Weitsprung

4,22 m Reichling, Anna 2012 LAC Dortmund 21.09.2024 Dortmund

4,21 m Camara, Aminata 2012 TSC Eintracht 04.05.2024 Dortmund

4,17 m Grundler, Ylvie 2012 TSC Eintracht 31.08.2024 Siegen

4,13 m Busch, Isabell 2012 TSC Eintracht 04.05.2024 Dortmund

4,02 m Sentek, Mascha 2012 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

4,02 m Stark Baroza, Lara 2012 TSV Kirchlinde 23.06.2024 Krefeld

3,96 m Thiele, Lieselotte 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

3,90 m Dreessen, Marlene 2012 TSV Kirchlinde 21.09.2024 Dortmund

3,86 m Loutfi, Luana 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

3,81 m Terbeck, Marlene 2012 TSV Kirchlinde 21.09.2024 Dortmund

3,76 m Ben Sassi, Amélie 2012 TSV Kirchlinde 26.05.2024 Solingen

3,68 m Porrozzi, Anna 2012 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

3,60 m Cornelissen, Leni 2012 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

3,60 m Dzennisch, Jonna 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

3,55 m Göbel, Marlene 2012 TSV Kirchlinde 01.06.2024 Dortmund

3,50 m Garten, Luisa 2012 TSV Kirchlinde 21.09.2024 Dortmund

3,43 m Berlitz, Nele Sophie 2012 TSV Kirchlinde 01.06.2024 Dortmund

3,37 m Musiol, Frieda 2012 DJK Ewaldi Aplerbeck 08.06.2024 Dortmund

3,33 m Speckmann, Marta 2012 DJK Ewaldi Aplerbeck 08.06.2024 Dortmund

3,29 m Wespel, Philine 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

Ballwurf 200 g

31,50 m Dropalla, Paula 2012 TSV Kirchlinde 21.09.2024 Dortmund

25,00 m Camara, Aminata 2012 TSC Eintracht 29.06.2024 Hagen

24,50 m Grundler, Ylvie 2012 TSC Eintracht 04.05.2024 Dortmund

23,50 m Diegel, Liv Greta 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

20,00 m Sentek, Mascha 2012 TSC Eintracht 04.05.2024 Dortmund

19,00 m Stark Baroza, Lara 2012 TSV Kirchlinde 21.09.2024 Dortmund

18,50 m Hammerschmidt, Alexandra 2012 LAC Dortmund 21.09.2024 Dortmund

18,00 m Loutfi, Luana 2012 TSC Eintracht 29.06.2024 Hagen

17,50 m Modenbach, Paula 2012 Dortmunder TG 21.09.2024 Dortmund

14,50 m Thiele, Lieselotte 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

Kugelstoß 3 kg

7,38 m Grundler, Ylvie 2012 TSC Eintracht 31.08.2024 Siegen

6,72 m Dropalla, Paula 2012 TSV Kirchlinde 31.08.2024 Dortmund

6,57 m Terbeck, Marlene 2012 TSV Kirchlinde 31.08.2024 Dortmund

5,75 m Sentek, Mascha 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

5,51 m Wespel, Philine 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

4,56 m Hammerschmidt, Alexandra 2012 LAC Dortmund 21.09.2024 Dortmund

Diskuswurf 750 g

14,42 m Grundler, Ylvie 2012 TSC Eintracht 31.08.2024 Siegen

Speerwurf 400 g

16,79 m Dropalla, Paula 2012 TSV Kirchlinde 23.06.2024 Krefeld

13,45 m Terbeck, Marlene 2012 TSV Kirchlinde 14.09.2024 Kamen

Dreikampf

1196 Pkt Camara, Aminata 2012 TSC Eintracht 29.06.2024 Hagen

(11,14 - 4,01 - 25,00)

1156 Pkt Grundler, Ylvie 2012 TSC Eintracht 22.06.2024 Kreuztal

(11,23 - 4,00 (-0,7) - 22,00)

1040 Pkt Loutfi, Luana 2012 TSC Eintracht 29.06.2024 Hagen

(11,68 - 3,72 - 18,00)
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Vierkampf

1575 Pkt Grundler, Ylvie 2012 TSC Eintracht 22.06.2024 Kreuztal

(11,23 - 4,00 (-0,7) - 22,00 - 1,36)

Blockwettkampf Wurf

1906 Pkt Grundler, Ylvie 2012 TSC Eintracht 31.08.2024 Siegen

(11,92 - 11,82 - 4,17 - 7,38 - 14,42)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend W13

75 m

9,75 sec Appiah, Emmanuela 2011 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

10,06 sec Appiah, Samuela 2011 TSC Eintracht 01.05.2024 Bochum

10,54 sec Majdanac, Lejla 2011 TuS Westf. Hombruch 08.06.2024 Dortmund

10,89 sec Gyau, Ayeyi 2011 TSC Eintracht 01.05.2024 Bochum

11,05 sec Frey, Marit 2011 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

10,90 sec Fofara, Hailey Sophie 2011 TSC Eintracht 17.08.2024 Dortmund

11,07 sec +1,7 Fenske, Hannah 2011 TuS Westf. Hombruch 04.05.2024 Dortmund

11,12 sec 0,0 Butzin, Charlotte 2011 LAC Dortmund 11.05.2024 Recklinghausen

11,59 sec 0,0 Keyvandarian, Luana 2011 TSV Kirchlinde 11.05.2024 Recklinghausen

12,51 sec 0,0 Berthold, Miriam 2011 TSC Eintracht 01.06.2024 Dortmund

800 m

2:48,51 min Gyau, Ayeyi 2011 TSC Eintracht 01.05.2024 Bochum

2:53,28 min Appiah, Samuela 2011 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

2:54,78 min Keyvandarian, Luana 2011 TSV Kirchlinde 11.05.2024 Recklinghausen

2:57,06 min Appiah, Samuela 2011 TSC Eintracht 07.09.2024 Coesfeld

3:04,73 min Appiah, Emmanuela 2011 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

60 m Hürden

9,96 sec Appiah, Emmanuela 2011 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

10,31 sec +1,7 Appiah, Samuela 2011 TSC Eintracht 14.09.2024 Kamen

10,91 sec Fofara, Hailey Sophie 2011 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

11,00 sec 0,0 Butzin, Charlotte 2011 LAC Dortmund 11.05.2024 Recklinghausen

11,56 sec Frey, Marit 2011 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

4 x 75 m

39,74 sec Appiah E 11 -  Camara A 12 - Majdanac L 11 - Appiah S 11 28.09.2024 Hagen

42,24 sec Stark Baroza L 12 - Fofara H 11 - Gyau A 11 - Busch I 12 28.09.2024 Hagen

49,11 sec Lopez A 14 - Keßler M 13 - Hammerschmidt A 12 - Polonska S 1221.09.2024 Dortmund

Stabochsprung

2,10 m Butzin, Charlotte 2011 LAC Dortmund 17.08.2024 Dortmund

Weitsprung

4,77 m 0,0 Fenske, Hannah 2011 TuS Westf. Hombruch 01.09.2024 Halver

4,54 m Butzin, Charlotte 2011 LAC Dortmund 17.08.2024 Dortmund

4,44 m +0,9 Fofara, Hailey Sophie 2011 TSC Eintracht 21.09.2024 Coesfeld

4,37 m Appiah, Emmanuela 2011 TSC Eintracht 29.06.2024 Hagen

4,26 m Appiah, Samuela 2011 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

4,04 m Keyvandarian, Luana 2011 TSV Kirchlinde 23.06.2024 Krefeld

3,74 m Majdanac, Lejla 2011 TuS Westf. Hombruch 04.05.2024 Dortmund

3,63 m Frey, Marit 2011 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

3,32 m Berthold, Miriam 2011 TSC Eintracht 31.08.2024 Dortmund

3,13 m Gyau, Ayeyi 2011 TSC Eintracht 04.05.2024 Dortmund

Ballwurf 200 g

36,00 m Appiah, Samuela 2011 TSC Eintracht 29.06.2024 Hagen

32,50 m Appiah, Emmanuela 2011 TSC Eintracht 29.06.2024 Hagen

31,00 m Fenske, Hannah 2011 TuS Westf. Hombruch 07.09.2024 Coesfeld

28,50 m Majdanac, Lejla 2011 TuS Westf. Hombruch 04.05.2024 Dortmund

24,50 m Fofara, Hailey Sophie 2011 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

21,00 m Berthold, Miriam 2011 TSC Eintracht 01.06.2024 Dortmund
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Kugelstoß 3 kg

6,91 m Appiah, Emmanuela 2011 TSC Eintracht 01.05.2024 Bochum

6,66 m Appiah, Samuela 2011 TSC Eintracht 01.05.2024 Bochum

Dreikampf

1419 Pkt Appiah, Emmanuela 2011 TSC Eintracht 29.06.2024 Hagen

(10,02 - 4,37 - 32,50)

1405 Pkt Appiah, Samuela 2011 TSC Eintracht 29.06.2024 Hagen

(10,09 - 4,07 - 36,00)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend W14

100 m

14,27 sec +0,3 Höfer, Emma 2010 TSC Eintracht 25.05.2024 Witten

14,33 sec -0,1 Radegast, Lotta 2010 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

14,40 sec +1,1 Andresen, Leni 2010 LAC Dortmund 14.04.2024 Lüdenscheid

14,41 sec +2,0 Voigt, Lilly 2010 LAC Dortmund 04.05.2024 Dortmund

15,08 sec +1,0 Baumann, Lotte 2010 TSC Eintracht 15.06.2024 Gladbeck

300 m

47,67 sec Schulte, Linda 2010 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

47,99 sec Tamm, Insa 2010 TuS Westf. Hombruch 04.05.2024 Dortmund

48,45 sec Urich, Mira 2010 LAC Dortmund 27.04.2024 Dortmund

48,78 sec Baumann, Lotte 2010 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

49,37 sec Martens, Ada 2010 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

51,37 sec Andresen, Leni 2010 LAC Dortmund 27.04.2024 Dortmund

800 m

2:43,38 min Tamm, Insa 2010 TuS Westf. Hombruch 29.09.2024 Hagen

2:58,64 min Baumann, Lotte 2010 TSC Eintracht 29.09.2024 Hagen

3:07,87 min Andresen, Leni 2010 LAC Dortmund 14.04.2024 Lüdenscheid

80 m Hürden

14,49 sec -0,9 Höfer, Emma 2010 TSC Eintracht 25.05.2024 Witten

14,79 sec +0,6 Tamm, Insa 2010 TuS Westf. Hombruch 16.06.2024 Gladbeck

300 m Hürden

52,43 sec Voigt, Lilly 2010 LAC Dortmund 04.05.2024 Dortmund

Hochsprung

1,47 m Höfer, Emma 2010 TSC Eintracht 25.05.2025 Witten

Stabhochsprung

2,90 m Höfer, Emma 2010 TSC Eintracht 17.08.2024 Dortmund

Weitsprung

4,61 m +0,1 Höfer, Emma 2010 TSC Eintracht 17.08.2024 Dortmund

4,49 m 0,0 Tamm, Insa 2010 TuS Westf. Hombruch 04.05.2024 Dortmund

ohne Windmessung:

4,80 m Höfer, Emma 2010 TSC Eintracht 07.09.2024 Coesfeld

Dreisprung

8,76 m +1,2 Andresen, Leni 2010 LAC Dortmund 16.06.2024 Gladbeck

Speerwurf 500g

14,88 m Höfer, Emma 2010 TSC Eintracht 25.05.2025 Witten

Blockwettkampf Sprint/Sprung

2200 Pkt Höfer, Emma 2010 TSC Eintracht 25.05.2025 Witten

(14,27 (+0,3) - 14,49 (-0,9) - 4,27 (-0,1) - 1,47 - 14,88)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend W15

100 m DM: 12,80 sec

12,94 sec +1,6 Terbeck, Charlotte 2009 TSV Kirchlinde 01.06.2024 Ahlen

13,20 sec +1,6 Duwenbeck, Juna 2009 LAC Dortmund 01.06.2024 Ahlen

13,61 sec +0,4 Wörmann, Nele 2009 LAC Dortmund 15.06.2024 Gladbeck

13,87 sec +2,0 Jung, Sarah 2009 TSC Eintracht 01.06.2024 Ahlen

14,00 sec +1,3 Assmann, Ilvy 2009 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

14,19 sec -1,4 Glahé, Greta 2009 TSC Eintracht 29.09.2024 Hagen

14,52 sec -0,8 Kirchhoff, Hannah 2009 TSC Eintracht 27.04.2024 Dortmund

14,61 sec +0,5 Kirchhoff, Joana 2009 TSC Eintracht 01.06.2024 Dortmund

15,32 sec +0,6 Badeja, Amelie 2009 TSC Eintracht 27.04.2024 Dortmund

15,73 sec +0,6 Besch, Hannah 2009 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

mit Rückenwindunterstützung:

12,89 sec +2,1 Terbeck, Charlotte 2009 TSV Kirchlinde 04.05.2024 Hemer

14,01 sec +2,6 Glahé, Greta 2009 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

300 m DM: 42,70 sec

44,97 sec Terbeck, Charlotte 2009 TSV Kirchlinde 26.05.2024 Solingen

45,78 sec Jung, Sarah 2009 TSC Eintracht 09.06.2024 Dortmund

46,57 sec Glahé, Greta 2009 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

47,53 sec Titze, Frida 2009 LAC Dortmund 09.06.2024 Dortmund

48,34 sec Assmann, Ilvy 2009 TSC Eintracht 27.04.2024 Dortmund

51,22 sec Besch, Hannah 2009 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

800 m DM: 2:22,20 min

2:36,17 min Duwenbeck, Juna 2009 LAC Dortmund 24.08.2024 Hannover

2:45,47 min Wormer, Charlotte 2009 LAC Dortmund 02.06.2024 Gladbeck

2:50,66 min Jung, Sarah 2009 TSC Eintracht 02.06.2024 Ahlen

2:51,27 min Besch, Hannah 2009 TSC Eintracht 29.09.2024 Hagen

2:56,85 min Terbeck, Charlotte 2009 TSV Kirchlinde 02.06.2024 Ahlen

80 m Hürden DM: 12,20 sec

12,31 sec -1,7 Duwenbeck, Juna 2009 LAC Dortmund 23.08.2024 Hannover

12,90 sec +0,1 Terbeck, Charlotte 2009 TSV Kirchlinde 29.09.2024 Hagen

13,29 sec +0,4 Jung, Sarah 2009 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

16,61 sec +0,5 Assmann, Ilvy 2009 TSC Eintracht 25.05.2024 Witten

300 m Hürden DM: 48,00 sec

48,19 sec Jung, Sarah 2009 TSC Eintracht 16.06.2024 Gladbeck

50,34 sec Titze, Frida 2009 LAC Dortmund 27.04.2024 Dortmund

52,37 sec Wörmann, Nele 2009 LAC Dortmund 04.05.2024 Dortmund

52,47 sec Preker, Floria 2009 LAC Dortmund 27.04.2024 Dortmund

4 x 100 m DM: 51,50 sec

52,45 sec Wörmann N 09 - Assmann I 09 - Jung S 09 - Glahé G 09 15.06.2024 Gladbeck

53,05 sec Appiah E 11 - Gyau A 11 - Majdanac L 11  Appiah S 11 15.06.2024 Gladbeck

54,23 sec Höfer E 10 - Tamm I 10 - Urich M 10 - Andresen L 10 15.06.2024 Gladbeck

Hochsprung DM: 1,65 m

1,58 m Jung, Sarah 2009 TSC Eintracht 16.09.2024 Berlin

1,50 m Duwenbeck, Juna 2009 LAC Dortmund 01.06.2024 Ahlen

1,50 m Terbeck, Charlotte 2009 TSV Kirchlinde 01.06.2024 Ahlen

1,35 m Assmann, Ilvy 2009 TSC Eintracht 15.06.2024 Gladbeck
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Stabhochsprung DM: 3,00 m

3,53 m Duwenbeck, Juna 2009 LAC Dortmund 20.05.2024 Aachen

Weitsprung DM: 5,45 m

5,10 m +1,2 Duwenbeck, Juna 2009 LAC Dortmund 01.06.2024 Ahlen

4,92 m 0,0 Terbeck, Charlotte 2009 TSV Kirchlinde 01.06.2024 Ahlen

4,79 m -1,5 Jung, Sarah 2009 TSC Eintracht 01.06.2024 Ahlen

4,19 m +0,1 Glahé, Greta 2009 TSC Eintracht 29.09.2024 Hagen

3,98 m -0,1 Badeja, Amelie 2009 TSC Eintracht 17.08.2024 Dortmund

3,57 m +0,9 Assmann, Ilvy 2009 TSC Eintracht 25.05.2024 Witten

ohne Windmessung:

5,41 m Duwenbeck, Juna 2009 LAC Dortmund 16.09.2024 Berlin

3,78 m Assmann, Ilvy 2009 TSC Eintracht 07.09.2024 Coesfeld

Kugelstoß 3 kg DM: 12,00 m

12,79 m Duwenbeck, Juna 2009 LAC Dortmund 26.07.2024 Koblenz

9,02 m Jung, Sarah 2009 TSC Eintracht 29.09.2024 Hagen

7,36 m Assmann, Ilvy 2009 TSC Eintracht 07.09.2024 Coesfeld

7,10 m Kirchhoff, Joana 2009 TSC Eintracht 01.06.2024 Dortmund

7,05 m Terbeck, Charlotte 2009 TSV Kirchlinde 30.06.2024 Halver

Speerwurf 500 g DM: 38,00 m

35,99 m Duwenbeck, Juna 2009 LAC Dortmund 24.08.2024 Hannover

19,67 m Grzondziel, Amanda 2009 TSC Eintracht 07.09.2024 Coesfeld

17,28 m Terbeck, Charlotte 2009 TSV Kirchlinde 01.06.2024 Ahlen

15,70 m Jung, Sarah 2009 TSC Eintracht 25.05.2024 Witten

11,17 m Assmann, Ilvy 2009 TSC Eintracht 25.05.2024 Witten

10,68 m Glahé, Greta 2009 TSC Eintracht 07.09.2024 Coesfeld

Ballwurf 200g

27,50 m Kirchhoff, Hannah 2009 TSC Eintracht 01.06.2024 Dortmund

Blockwettkampf Sprint/Sprung

2693 Pkt Duwenbeck, Juna 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

(13,36 (+0,4) - 12,33 (-0,2) - 5,08 (+1,8) - 1,47 - 35,32)

2422 Pkt Terbeck, Charlotte 2009 TSV Kirchlinde 04.05.2024 Hemer

(12,89 (+2,1) - 14,06 (0,0) - 4,86 (-0,4) - 1,48 - 16,02)

2282 Pkt Jung, Sarah 2009 TSC Eintracht 25.05.2024 Witten

(14,27 (-0,1) - 13,47 (-0,2) - 4,12 (+1,5) - 1,53 - 15,70)

Assmann, Ilvy 2009 TSC Eintracht 25.05.2024 Witten

1894 Pkt (14,09 (+0,8) - 16,61 (+0,5) - 3,57 (+0,9) - 1,32 - 11,17)

Siebenkampf

3733 Pkt Duwenbeck, Juna 2009 LAC Dortmund 23./24.08.2024 Hannover

(13,24 (+0,7) - 4,82 (0,0) - 12,32 - 1,49 - 12,31 (-1,7) - 35,99 - 2:36,17)

3220 Pkt Terbeck, Charlotte 2009 TSV Kirchlinde 01./02.06.2024 Ahlen

(12,94 (+1,6) - 4,92 (0,0) - 6,69 - 1,50 - 13,10 (+0,6) - 17,28 - 2:56,85)

3178 Pkt Jung, Sarah 2009 TSC Eintracht 01./02.06.2024 Ahlen

(13,87 (+2,0) - 4,79 (-1,5) - 8,29 - 1,50 - 13,31 (+0,5) - 14,48 - 2:50,66)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

weibliche Jugend U18

100 m DM: 12,50 sec

12,77 sec +0,7 Kalle, Hannah 2007 LAC Dortmund 01.06.2024 Dortmund

12,82 sec +0,9 Grobbel, Mia 2007 TSC Eintracht 05.06.2024 Olpe

13,03 sec +0,9 Assmann, Isabella 2007 TSC Eintracht 05.06.2024 Olpe

13,19 sec +0,4 Niemann, Mia 2008 TSV Kirchlinde 30.06.2024 Halver

13,59 sec -0,1 Peltzer, Mara 2008 LAC Dortmund 04.05.2024 Hagen

14,29 sec +0,5 Holterhöfer, Franziska 2007 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

15,03 sec +1,0 Block, Anastasia 2008 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

15,32 sec +0,6 Iskandarani, Dallal 2008 TSC Eintracht 27.04.2024 Dortmund

mit Rückenwindunterstützung:

12,63 sec +3,1 Grobbel, Mia 2007 TSC Eintracht 15.06.2024 Gladbeck

12,91 sec +2,9 Niemann, Mia 2008 TSV Kirchlinde 15.06.2024 Gladbeck

200 m DM: 25,70 sec

26,31 sec +0,2 Kalle, Hannah 2007 LAC Dortmund 01.06.2024 Dortmund

26,93 sec +0,4 Assmann, Isabella 2007 TSC Eintracht 05.06.2024 Olpe

27,18 sec +0,6 Grobbel, Mia 2007 TSC Eintracht 18.05.2024 Gladbeck

27,35 sec -0,6 Niemann, Mia 2008 TSV Kirchlinde 11.05.2024 Recklinghausen

27,42 sec 0,0 Peltzer, Mara 2008 LAC Dortmund 04.05.2024 Hagen

28,59 sec -0,1 Reckert, Lotta 2007 LAC Dortmund 04.05.2024 Hagen

400 m DM: 59,00 sec

59,63 sec Peltzer, Mara 2008 LAC Dortmund 13.07.2024 Rhede

59,71 sec Niemann, Mia 2008 TSV Kirchlinde 09.06.2024 Dortmund

62,91 sec Kalle, Hannah 2007 LAC Dortmund 09.06.2024 Dortmund

800 m DM: 2:18,20 min

2:15,28 min Peltzer, Mara 2008 LAC Dortmund 22.06.2024 Ciney/BEL

2:19,12 min Reckert, Lotta 2007 LAC Dortmund 09.06.2024 Dortmund

2:24,88 min Brinkschröder, Sophie 2008 TSC Eintracht 09.06.2024 Dortmund

1000 m

3:13,72 min Reckert, Lotta 2007 LAC Dortmund 27.04.2024 Dortmund

1500 m DM: 4:54,20 min

4:49,78 min Brinkschröder, Sophie 2008 TSC Eintracht 25.05.2024 Pfungstadt

5:06,48 min Reckert, Lotta 2007 LAC Dortmund 25.05.2024 Pfungstadt

5:12,93 min Schlömer, Matilda 2008 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

3000 m DM: 10:40,00 min

10:25,25 min Brinkschröder, Sophie 2008 TSC Eintracht 05.07.2024 Mönchengladbach

5000 m

18:22,15 min Brinkschröder, Sophie 2008 TSC Eintracht 04.05.2024 Wassenberg

5 km Straße

18:05 min Brinkschröder, Sophie 2008 TSC Eintracht 16.03.2024 Salzkotten

21:12 min Reckert, Lotta 2007 LAC Dortmund 03.03.2024 Leverkusen

21:18 min Schlömer, Matilda 2008 TSC Eintracht 03.03.2024 Leverkusen

10 km Straße
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39:41 min Brinkschröder, Sophie 2008 TSC Eintracht 14.12.2024 Rietberg

43:34 min Reckert, Lotta 2007 LAC Dortmund 03.03.2024 Leverkusen

45:32 min Schlömer, Matilda 2008 TSC Eintracht 01.12.2024 Köln

400 m Hürden DM: 66,50 sec

66,50 sec Kalle, Hannah 2007 LAC Dortmund 18.05.2024 Gladbeck

69,90 sec Assmann, Isabella 2007 TSC Eintracht 16.06.2024 Gladbeck

4 x 100 Meter DM: 50,20 sec

49,49 sec Niemann M 08 - Lüth M 08 - Kalle H 07 - Terbeck C 09 18.05.2024 Gladbeck

50,57 sec Grobbel M 07 - Duwenbeck J 09 - Rohlfing M 08 - Assmann I 07 18.05.2024 Gladbeck

Weitsprung DM: 5,75 m

5,02 m -2,7 Lüth, Mia 2008 LAC Dortmund 04.05.2024 Dortmund

4,66 m +0,8 Holterhöfer, Franziska 2007 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

4,58 m +0,2 Rohlfing, Malina 2008 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

4,02 m +0,5 Iskandarani, Dallal 2008 TSC Eintracht 27.04.2024 Dortmund

Dreisprung DM: 11,60 m

10,92 m +1,0 Lüth, Mia 2008 LAC Dortmund 27.04.2024 Dortmund

10,41 m +0,6 Holterhöfer, Franziska 2007 LAC Dortmund 18.05.2024 Gladbeck

10,36 m -0,9 Rohlfing, Malina 2008 LAC Dortmund 15.06.2024 Gladbeck

mit Rückenwindunterstützung:

11,62 m +2,7 Holterhöfer, Franziska 2007 LAC Dortmund 27.04.2024 Dortmund

Kugelstoß 3 kg DM: 13,50 m

9,83 m Ceesay, Medina 2008 TSC Eintracht 01.06.2024 Dortmund
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

weibliche Jugend U20

100 m DM: 12,40 sec

12,56 sec +0,2 Sönmez, Nehir 2005 TSV Kirchlinde 15.06.2024 Gladbeck

12,62 sec +1,2 Brüggemann, Anna 2006 LAC Dortmund 18.05.2024 Gladbeck

12,62 sec +0,6 Okpara, Ify 2005 DJK Ewaldi Aplerbeck 01.06.2024 Köln

14,23 sec -0,8 Hesse, Alicia 2005 TSV Kirchlinde 27.04.2024 Dortmund

mit Rückenwindunterstützung:

12,56 sec +2,1 Brüggemann, Anna 2006 LAC Dortmund 18.05.2024 Gladbeck

12,60 sec +2,8 Okpara, Ify 2005 DJK Ewaldi Aplerbeck 15,6,24 Gladbeck

200 m DM: 25,40 sec

26,05 sec +0,6 Brüggemann, Anna 2006 LAC Dortmund 18.05.2024 Gladbeck

26,17 sec +0,1 Okpara, Ify 2005 DJK Ewaldi Aplerbeck 09.06.2024 Dortmund

400 m DM: 58,70 sec

61,80 sec Skoruppa, Antonia 2005 TuS Westf. Hombruch 09.06.2024 Dortmund

800 m DM: 2:17,20 min

2:16,95 min Christiansen, Lara 2005 TSC Eintracht 25.05.2024 Pfungstadt

2:25,73 min Kernich, Lara 2006 TuS Westf. Hombruch 09.06.2024 Dortmund

1500 m DM: 4:50,20 min

4:48,32 min Christiansen, Lara 2005 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

4:48,64 min Kernich, Lara 2006 TuS Westf. Hombruch 19.06.2024 Pfungstadt

4:50,71 min Meyer-Piton, Marie 2005 TSC Eintracht 11.05.2024 Karlsruhe

3000 m DM: 10:15,00 min

10:32,69 min Meyer-Piton, Marie 2005 TSC Eintracht 02.06.2024 Sonsbeck

10:34,19 min Kernich, Lara 2006 TuS Westf. Hombruch 10.07.2024 München

5000 m

18:06,91 min Meyer-Piton, Marie 2005 TSC Eintracht 04.05.2024 Wassenberg

18:51,61 min Kernich, Lara 2006 TuS Westf. Hombruch 04.05.2024 Wassenberg

400 m Hürden DM: 65,20 sec

67,23 sec Skoruppa, Antonia 2005 TuS Westf. Hombruch 18.05.2024 Gladbeck

5 km Straße

18:33 min Meyer-Piton, Marie 2005 TSC Eintracht 13.04.2024 Hannover

19:30 min Kernich, Lara 2006 TuS Westf. Hombruch 03.03.2024 Leverkusen

20:29 min Christiansen, Lara 2005 TSC Eintracht 03.03.2024 Leverkusen

10 km Straße

40:11 min Kernich, Lara 2006 TuS Westf. Hombruch 03.03.2024 Leverkusen

40:35 min Meyer-Piton, Marie 2005 TSC Eintracht 03.03.2024 Leverkusen

42:33 min Christiansen, Lara 2005 TSC Eintracht 03.03.2024 Leverkusen

4 x 400 Meter DM: 4:15,00 min

4:04,17 min Assmann I 07 - Kalle H 07 - Skoruppa A 05 - Reckert L 07 29.06.2024 Braunschweig

Stabhochsprung DM: 3,60 m

3,80 m Schulte im Walde, Paula 2005 TSC Eintracht 04.05.2024 Wasserburg/Inn

3,71 m Lieber, Fee 2005 TSC Eintracht 23.06.2024 Leichlingen
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2,00 m Okpara, Ify 2005 DJK Ewaldi Aplerbeck 17.08.2024 Dortmund

Kugelstoß 4kg DM: 12,75 m

9,96 m Madu, Emma 2006 LAC Dortmund 20.04.2024 Werl

Diskuswurf 1kg DM: 43,00 m

36,21 m Madu, Emma 2006 LAC Dortmund 15.06.2024 Gladbeck

31,16 m Schulte im Walde, Marie 2005 TSC Eintracht 03.07.2024 Witten

Speerwurf 600g

6,63 m Okpara, Ify 2005 DJK Ewaldi Aplerbeck 17.08.2024 Dortmund
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Frauen

100 m DM: A 11,75 sec | B 11,95 sec

11,52 sec +0,2 Kaden, Lilly 2001 TSC Eintracht 24.05.2024 Dessau

11,85 sec +1,3 Attermeyer, Samira 2004 OSC Dortmund 02.06.2024 Gladbeck

12,80 sec -0,8 Laux, Lea 2002 TSC Eintracht 01.05.2024 Bochum

12,93 sec -4,3 Kimpel, Lea 2002 LAC Dortmund 24.08.2024 Marburg

12,96 sec -0,1 Siegeroth, Laura 1997 TB Marterloh 01.06.2024 Dortmund

13,32 sec +1,3 Menne, Rabea 2004 TSC Eintracht 18.05.2024 Gladbeck

14,27 sec +1,0 Felber, Sarah 2003 TSC Eintracht 18.05.2024 Gladbeck

200 m DM: A 24,00 sec | B 24,50 sec

25,95 sec -1,1 Siegeroth, Laura 1997 TB Marterloh 04.09.2024 Rostock

25,97 sec +1,0 Andreas, Emely 2001 TSC Eintracht 05.06.2024 Olpe

26,13 sec 0,0 Haas, Karolina 2004 TSC Eintracht 04.05.2024 Hagen

26,53 sec 0,0 Ickstadt, Nicole 2001 OSC Dortmund 04.05.2024 Hagen

27,78 sec +0,2 Menne, Rabea 2004 TSC Eintracht 18.05.2024 Gladbeck

30,43 sec +0,8 Felber, Sarah 2003 TSC Eintracht 09.06.2024 Dortmund

400 m DM: A 54,00 sec | B 55,65 sec

53,26 sec Cataria-Byll, Brenda 2001 LAC Dortmund 29.06.2024 Braunschweig

56,07 sec Haas, Karolina 2004 TSC Eintracht 03.08.2024 Sint-Niklaas/BEL

59,35 sec Siegeroth, Laura 1997 TB Marterloh 03.09.2024 Rostock

59,81 sec Ickstadt, Nicole 2001 OSC Dortmund 30.06.2024 Halver

60,01 sec Bothe, Carolin 1997 TSC Eintracht 20.04.2024 Milwaukee/USA

65,97 sec Menne, Rabea 2004 TSC Eintracht 30.06.2024 Halver

800 m DM: A 2:07,00 min | B 2:10,40 sec

2:05,50 min Haas, Karolina 2004 TSC Eintracht 14.08.2024 Pfungstadt

2:09,80 min Bothe, Carolin 1997 TSC Eintracht 29.06.2024 Braunschweig

2:44,10 min Franken, Petra 1974 TSC Eintracht 21.09.2024 Rüthen

1500 m DM: A 4:22,00 min | B 4:30,00 min

5:24,45 min Franken, Petra 1974 TSC Eintracht 30.05.2024 Essen

3000 m

11:25,11 min Franken, Petra 1974 TSC Eintracht 09.05.2024 Arnsberg

5000 m DM: A 16:30,00 min | B 17:10,00 min

19:23,18 min Franken, Petra 1974 TSC Eintracht 04.05.2024 Wassenberg

10000 m DM: 36:10,00 min

39:39,3 min Franken, Petra 1974 TSC Eintracht 23.03.2024 Oelde

100 m Hürden DM: A 13,65 sec | B 14,10 sec

18,77 sec +0,1 Felber, Sarah 2003 TSC Eintracht 02.06.2024 Vaterstetten

400 m Hürden DM: A 60,00 sec | B 62,00 sec

69,92 sec Lempik, Sophia 2003 LAC Dortmund 18.05.2024 Gladbeck

5 km Straße

18:49 min Reifers, Lara 2000 TSC Eintracht 12.10.2024 Coesfeld

19:10 min Franken, Petra 1974 TSC Eintracht 11.02.2024 Hamm

19:19 min Schroeder, Kira 2004 TSV Kirchlinde 30.03.2024 Paderborn

19:40 min Hansen, Laura 1990 TSC Eintracht 30.04.2024 Nordkirchen
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20.08 min Geitz, Angelina 2001 TSV Kirchlinde 17.03.2024 Dortmund

20:41 min Höhn, Maike 1996 kein Startpass 30.04.2024 Nordkirchen

20:53 min Ioannidis, Sophia 1993 kein Startpass 04.02.2024 Dortmund

21:08 min Schulte, Marion 1991 kein Startpass 30.04.2024 Nordkirchen

21:51 min Emmerich, Maike 1993 kein Startpass 04.02.2024 Dortmund

24:07 min Maaß, Verena 1997 kein Startpass 30.04.2024 Nordkirchen

24:54 min Wessel, Kathrin 1985 kein Startpass 04.02.2024 Dortmund

25:41 min Gebauer, Jana 1999 TV Einigkeit Barop 27.01.2024 Duisburg

27:44 min Pohl, Barbara 1971 TV Einigkeit Barop 27.01.2024 Duisburg

10 km Straße

37:42 min Reifers, Lara 2000 TSC Eintracht 23.11.2024 Essen

38:11 min Hansen, Laura 1990 TSC Eintracht 31.12.2024 Recklinghausen

38:59 min Franken, Petra 1974 TSC Eintracht 28.01.2024 Hamm

41:10 min Geitz, Angelina 2001 TSV Kirchlinde 31.12.2024 Recklinghausen

42:27 min Höhn, Maike 1996 kein Startpass 04.02.2024 Dortmund

42:51 min Schulte, Marion 1991 kein Startpass 04.02.2024 Dortmund

49:37 min Zimmer, Linda 1985 PTSV Dortmund 04.02.2024 Dortmund

50:53 min Maaß, Verena 1997 kein Startpass 04.02.2024 Dortmund

57:07 min Pohl, Barbara 1971 TV Einigkeit Barop 23.03.2024 Duisburg

57:25 min Gebauer, Jana 1999 TV Einigkeit Barop 23.03.2024 Duisburg

Halbmarathon

1:34:46 h Höhn, Maike 1996 kein Startpass 24.03.2024 Venlo/NED

1:35:24 h Emmel, Jenny 1982 kein Startpass 24.03.2024 Venlo/NED

1:44:57 h Emmerich, Maike 1993 kein Startpass 24.03.2024 Venlo/NED

1:50:20 h Maaß, Verena 1997 kein Startpass 24.03.2024 Venlo/NED

1:50:20 h Zimmer, Linda 1985 PTSV Dortmund 24.03.2024 Venlo/NED

2:03:02 h Hartmann, Jana 1981 LAC Dortmund 20.05.2024 Dortmund

2:07:22 h Wessel, Kathrin 1985 kein Startpass 24.03.2024 Venlo/NED

2:07:54 h Neumeier, Lisanne 2002 TSC Eintracht 05.05.2024 Berlin

2:14:44 h Gebauer, Jana 1999 TV Einigkeit Barop 24.03.2024 Venlo/NED

Marathon

3:29:34 h Höhn, Maike 1996 kein Startpass 17.03.2024 Rom/ITA

4 x 100 Meter DM: A 47,00 sec | B 47,80 sec

47,99 sec Brüggemann A 06 - Laux L 02 - Sönmez N 05 - Okpara I 05 18.05.2024 Gladbeck

4 x 400 Meter

3:57,72 min Andreas E 01 - Peltzer M 08 - Ickstadt N 01 - Siegeroth L 97 14.09.2024 Sindelfingen

4:16,45 min Assmann I 07 - Skoruppa A 05 - Hemcke L 08 - Menne R 04 14.09.2024 Sindelfingen

3 x 800 Meter

6:54,44 min Reckert L 07 - Bothe C 97 - Haas K 04 14.09.2024 Sindelfingen

Stabhochsprung DM: A 4,25 m | B 4,00 m

4,20 m Bakenecker, Regine 1993 TSC Eintracht 24.05.2024 Recklinghausen

4,11 m Jakob, Zoe 2000 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

3,92 m Laux, Lea 2002 Dortmunder TG 09.06.2024 Dortmund

2,60 m Attermeyer, Samira 2004 OSC Dortmund 17.08.2024 Dortmund

Weitsprung DM: A 6,35 m | B 6,20 m

6,60 m -0,4 Attermeyer, Samira 2004 OSC Dortmund 20.04.2024 Minden

Kugelstoß 4 kg DM: A 16,50 m | B 15,00 m
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8,18 m Wiese, Anna 1994 TuS Westf. Hombruch 06.04.2024 Kerken

6,23 m Steinhäuser, Frauke 1995 TuS Westf. Hombruch 06.04.2024 Kerken

Diskuswurf 1 kg DM: A 56,00 m | B 51,00 m

51,22 m Macke, Marie-Sophie 2004 LAC Dortmund 18.05.2024 Gladbeck

43,76 m Folz, Franziska 2000 LAC Dortmund 22.06.2024 Soest

33,30 m Krämer, Jana 1999 LAC Dortmund 22.06.2024 Soest

21,84 m Wiese, Anna 1994 TuS Westf. Hombruch 06.04.2024 Kerken

15,39 m Steinhäuser, Frauke 1995 TuS Westf. Hombruch 06.04.2024 Kerken

Speerwurf 600 g DM: A 53,00 m | B 49,50 m

35,53 m Macke, Marie-Sophie 2004 LAC Dortmund 17.08.2024 Dortmund

28,36 m Bakenecker, Regine 1993 TSC Eintracht 17.08.2024 Dortmund

26,13 m Steinhäuser, Frauke 1995 TuS Westf. Hombruch 06.04.2024 Kerken

24,27 m Schauerte, Belen 1996 PTSV Dortmund 17.08.2024 Dortmund

22,70 m Attermeyer, Samira 2004 OSC Dortmund 17.08.2024 Dortmund

20,44 m Wiese, Anna 1994 TuS Westf. Hombruch 06.04.2024 Kerken
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Kinder M10

50 m

7,63 sec Weißberg, Jack 2014 21.09.2024 Dortmund

8,11 sec Brunert, Jaron 2014 08.06.2024 Dortmund

8,21 sec Leiste, Finn 2014 31.08.2024 Dortmund

8,27 sec Gallus, Michel 2014 08.06.2024 Dortmund

8,36 sec Plöger, Fabian 2014 01.05.2024 Bochum

8,62 sec Schwager, Theo 2014 21.09.2024 Dortmund

8,65 sec Pilzecker, Tom 2014 08.06.2024 Dortmund

9,10 sec Wu, Hamlin 2014 27.04.2024 Gladbeck

9,65 sec Batschulat, Erik 2014 21.09.2024 Dortmund

800 m

2:48,88 min Brunert, Jaron 2014 21.09.2024 Dortmund

2:57,31 min Leiste, Finn 2014 28.09.2024 Hagen

3:00,57 min Weißberg, Jack 2014 08.06.2024 Dortmund

3:01,54 min Plöger, Fabian 2014 07.09.2024 Coesfeld

3:05,38 min Gallus, Michel 2014 08.06.2024 Dortmund

3.07,97 min Liening, Anton 2014 21.09.2024 Dortmund

3:13,59 min Pilzecker, Tom 2014 08.06.2024 Dortmund

3:39,19 min Schwager, Theo 2014 31.08.2024 Dortmund

Hochsprung

1,25 m Weißberg, Jack 2014 21.09.2024 Dortmund

Weitsprung

4,18 m Weißberg, Jack 2014 31.08.2024 Dortmund

4,04 m Brunert, Jaron 2014 21.09.2024 Dortmund

3,64 m Plöger, Fabian 2014 21.09.2024 Dortmund

3,62 m Leiste, Finn 2014 31.08.2024 Dortmund

3,50 m Pilzecker, Tom 2014 08.06.2024 Dortmund

3,45 m Gallus, Michel 2014 08.06.2024 Dortmund

3,39 m Liening, Anton 2014 21.09.2024 Dortmund

3,01 m Batschulat, Erik 2014 21.09.2024 Dortmund

2,89 m Wu, Hamlin 2014 27.04.2024 Gladbeck

2,62 m Schwager, Theo 2014 21.09.2024 Dortmund

Schlagballwurf 80 g

31,00 m Weißberg, Jack 2014 29.06.2024 Hagen

30,50 m Plöger, Fabian 2014 21.09.2024 Dortmund

24,00 m Schwager, Theo 2014 31.08.2024 Dortmund

24,00 m Pilzecker, Tom 2014 21.09.2024 Dortmund

21,50 m Batschulat, Erik 2014 21.09.2024 Dortmund

19,50 m Wu, Hamlin 2014 27.04.2024 Gladbeck

Vierkampf

1323 Pkt Weißberg, Jack 2014 29.06.2024 Hagen

(7,79 - 4,04 - 31,00 - 1,17)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Kinder M11

50 m

7,58 sec Killer, Frido 2013 21.09.2024 Dortmund

7,66 sec Marschner, Henry 2013 21.09.2024 Dortmund

8,23 sec Windeler, Justus 2013 21.09.2024 Dortmund

8,26 sec Ristau, Hennes 2013 21.09.2024 Dortmund

8,32 sec Trippe, Collin 2013 21.09.2024 Dortmund

8,65 sec Gohmann, Justus 2013 31.08.2024 Dortmund

8,86 sec Kukla, Clemens 2013 17.08.2024 Dortmund

9,10 sec Franke, Neven 2013 08.06.2024 Dortmund

9,25 sec Maksimovic, Filip 2013 31.08.2024 Dortmund

9,66 sec Zhang, Leon Di 2013 21.09.2024 Dortmund

800 m

2:46,74 min Ristau, Hennes 2013 01.05.2024 Bochum

2:47,49 min Killer, Frido 2013 21.09.2024 Dortmund

2:51,08 min Marschner, Henry 2013 21.09.2024 Dortmund

2:54,72 min Windeler, Justus 2013 21.09.2024 Dortmund

3:06,32 min Trippe, Collin 2013 31.08.2024 Dortmund

3:11,95 min Franke, Neven 2013 11.05.2024 Recklinghausen

3:38,89 min Kukla, Clemens 2013 17.08.2024 Dortmund

4:01,26 min Zhang, Leon Di 2013 08.06.2024 Dortmund

4 x 50 m

29,87 sec Plöger F 14 - Weißberg J 14 - Marschner H 14 - Leiste F 14 07.09.2024 Coesfeld

32,22 sec Liening A 14 - Trippe C 13 - Brunert J 14 - Buchholz J 15 21.09.2024 Dortmund

Hochsprung

1,32 m Marschner, Henry 2013 11.05.2024 Recklinghausen

1,25 m Maksimovic, Filip 2013 21.09.2025 Dortmund

1,24 m Gohmann, Justus 2013 28.09.2024 Hagen

1,20 m Windeler, Justus 2013 31.08.2024 Dortmund

Stabhochsprung

2,00 m Marschner, Henry 2013 08.06.2024 Dortmund

Weitsprung

4,51 m Killer, Frido 2013 21.09.2024 Dortmund

4,49 m Marschner, Henry 2013 21.09.2024 Dortmund

3,93 m Windeler, Justus 2013 21.09.2024 Dortmund

3,62 m Trippe, Collin 2013 21.09.2024 Dortmund

3,60 m Kukla, Clemens 2013 17.08.2024 Dortmund

3,55 m Gohmann, Justus 2013 08.06.2024 Dortmund

3,50 m Franke, Neven 2013 17.08.2024 Dortmund

3,50 m Maksimovic, Filip 2013 31.08.2024 Dortmund

2,86 m Zhang, Leon Di 2013 21.09.2024 Dortmund

Schlagballwurf 80 g

35,00 m Marschner, Henry 2013 11.05.2024 Recklinghausen

32,50 m Killer, Frido 2013 21.09.2024 Dortmund

32,50 m Franke, Neven 2013 28.09.2024 Hagen

32,00 m Trippe, Collin 2013 21.09.2024 Dortmund

30,50 m Maksimovic, Filip 2013 31.08.2024 Dortmund

28,50 m Kukla, Clemens 2013 31.08.2024 Dortmund
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Bestenliste 2024

28,00 m Gohmann, Justus 2013 07.09.2024 Coesfeld

15,00 m Zhang, Leon Di 2013 21.09.2024 Dortmund
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend M12

75 m

11,33 sec Vogelsang, Samuel 2012 DJK Ewaldi Aplerbeck 22.06.2024 Kreuztal

11,75 sec +0,4 Keller, Lennart 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

11,92 sec +0,6 Mehn, Antoine 2012 LAC Dortmund 21.09.2024 Dortmund

11,97 sec +0,4 Behler, Florian 2012 TV Einigkeit Barop 21.09.2024 Dortmund

12,09 sec Priese, Jonathan 2012 PTSV Dortmund 08.06.2024 Dortmund

12,27 sec Mrizig, Lahcen 2012 TSC Eintracht 22.06.2024 Kreuztal

12,70 sec Pyka, Moritz 2012 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

800 m

2:44,73 min Vogelsang, Samuel 2012 DJK Ewaldi Aplerbeck 08.06.2024 Dortmund

2:46,63 min Reimann, Pascal 2012 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

2:45,09 min Mrizig, Lahcen 2012 TSC Eintracht 07.09.2024 Coesfeld

2:58,70 min Mehn, Antoine 2012 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

3:03,30 min Behler, Florian 2012 TV Einigkeit Barop 21.09.2024 Dortmund

60 m Hürden

12,63 sec -0,1 Keller, Lennart 2011 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

12,89 sec Vogelsang, Samuel 2012 DJK Ewaldi Aplerbeck 08.06.2024 Dortmund

13,53 sec -0,9 Mrizig, Lahcen 2012 TSC Eintracht 14.09.2024 Kamen

14,46 sec -0,1 Pyka, Moritz 2011 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

Hochsprung

1,20 m Pyka, Moritz 2012 TSC Eintracht 07.09.2024 Coesfeld

1,00 m Mehn, Antoine 2012 LAC Dortmund 21.09.2024 Dortmund

Stabhochsprung

2,10 m Marschner, Henry 2013 LAC Dortmund 17.08.2024 Dortmund

Weitsprung

4,14 m Vogelsang, Samuel 2012 DJK Ewaldi Aplerbeck 17.08.2024 Dortmund

3,74 m Mrizig, Lahcen 2012 TSC Eintracht 11.05.2024 Olfen

3,74 m Keller, Lennart 2012 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

3,66 m Pyka, Moritz 2012 TSC Eintracht 01.06.2024 Dortmund

3,57 m Marschner, Henry 2013 LAC Dortmund 17.08.2024 Dortmund

3,49 m Behler, Florian 2012 TV Einigkeit Barop 21.09.2024 Dortmund

3,30 m Mehn, Antoine 2012 LAC Dortmund 21.09.2024 Dortmund

Kugelstoß 3 kg

5,39 m Keller, Lennart 2012 TSC Eintracht 01.05.2024 Bochum

Speerwurf 400g 

16,77 m Keller, Lennart 2012 TSC Eintracht 01.05.2024 Bochum

Ballwurf 200 g

36,00 m Behler, Florian 2012 TV Einigkeit Barop 21.09.2024 Dortmund

33,50 m Keller, Lennart 2012 TSC Eintracht 07.09.2024 Coesfeld

31,50 m Mrizig, Lahcen 2012 TSC Eintracht 07.09.2024 Coesfeld

29,50 m Vogelsang, Samuel 2012 DJK Ewaldi Aplerbeck 22.06.2024 Kreuztal

25,50 m Reimann, Pascal 2012 LAC Dortmund 28.09.2024 Hagen

Dreikampf

960 Pkt Vogelsang, Samuel 2012 DJK Ewaldi Aplerbeck 22.06.2024 Kreuztal
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(11,33 - 3,27 (+0,2) - 29,50)

912 Pkt Mrizig, Lahcen 2012 TSC Eintracht 22.06.2024 Kreuztal

(12,27 - 3,55 (0,0) - 28,50)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend M13

75 m

9,94 sec Tewes, Bastian 2011 LAC Dortmund 21.09.2024 Dortmund

10,20 sec Knop, Faris 2011 LAC Dortmund 23.06.2024 Leichlingen

10,25 sec Marschner, Phil 2011 LAC Dortmund 21.09.2024 Dortmund

10,48 sec Eichmann, Tom 2011 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

10,61 sec Mrizig, Malek 2011 TSC Eintracht 01.05.2024 Bochum

10,92 sec Gkountouras, Petros 2011 kein Startpass 21.09.2024 Dortmund

11,22 sec Lantermann, Jan 2011 Dortmunder TG 31.08.2024 Dortmund

11,41 sec Urner, Matthes 2011 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

11,60 sec Gruschczyk, Juri 2011 PTSV Dortmund 21.09.2024 Dortmund

12,80 sec Freund, Alexander 2011 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

800 m

2:30,83 min Mrizig, Malek 2011 TSC Eintracht 07.09.2024 Coesfeld

2:37,96 min Tewes, Bastian 2011 LAC Dortmund 02.06.2024 Gladbeck

2:46,47 min Urner, Matthes 2011 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

2:55,84 min Danelsing, Tim 2011 PTSV Dortmund 08.06.2024 Dortmund

3:22,89 min Freund, Alexander 2011 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

60 m Hürden

10,06 sec +0,2 Marschner, Phil 2011 LAC Dortmund 14.09.2024 Kamen

10,24 sec +0,2 Knop, Faris 2011 LAC Dortmund 14.09.2024 Kamen

10,69 sec -0,1 Mrizig, Malek 2011 TSC Eintracht 21.09.2024 Dortmund

11,23 sec Tewes, Bastian 2011 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

11,32 sec +0,6 Eichmann, Tom 2011 LAC Dortmund 14.09.2024 Kamen

4 x 75 m

40,95 sec Eichmann T 11 - Marschner P 11 - Mrizig M 11 - Keller L 12 07.09.2024 Coesfeld

47,92 sec Keller L 12 - Mrizig L 12 - Reimann P 12 - Mehn A 12 28.09.2024 Hagen

Hochsprung

1,67 m Knop, Faris 2011 LAC Dortmund 11.05.2024 Recklinghausen

1,52 m Marschner, Phil 2011 LAC Dortmund 07.09.2024 Coesfeld

1,24 m Mrizig, Malek 2011 TSC Eintracht 04.05.2024 Dortmund

Stabhochsprung

2,40 m Marschner, Phil 2011 LAC Dortmund 14.09.2024 Kamen

2,10 m Knop, Faris 2011 LAC Dortmund 17.08.2024 Dortmund

Weitsprung

5,09 m +0,1 Knop, Faris 2011 LAC Dortmund 28.09.2024 Hagen

4,81 m -0,1 Marschner, Phil 2011 LAC Dortmund 28.09.2024 Hagen

4,53 m Mrizig, Malek 2011 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

4,37 m Tewes, Bastian 2011 LAC Dortmund 21.09.2024 Dortmund

4,23 m Eichmann, Tom 2011 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

4,07 m Lantermann, Jan 2011 Dortmunder TG 21.09.2024 Dortmund

3,61 m Gruschczyk, Juri 2011 PTSV Dortmund 21.09.2024 Dortmund

Ballwurf 200 g

40,50 m Knop, Faris 2011 LAC Dortmund 28.09.2024 Hagen

33,50 m Tewes, Bastian 2011 LAC Dortmund 07.09.2024 Coesfeld

24,00 m Mrizig, Malek 2011 TSC Eintracht 01.06.2024 Dortmund

21,50 m Lantermann, Jan 2011 Dortmunder TG 21.09.2024 Dortmund
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Speerwurf 400 g

17,10 m Mrizig, Malek 2011 TSC Eintracht 01.05.2024 Bochum

Vierkampf

1385 Pkt Mrizig, Malek 2011 TSC Eintracht 22.06.2024 Kreuztal

(11,07 - 4,42 - 20,50 - 1,24)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend M14

100 m

12,32 sec -0,6 Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 23.08.2024 Hannover

13,05 sec +0,7 Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 15.06.2024 Gladbeck

13,14 sec -0,5 Schulte, Jona Maximilian 2010 TuS Westf. Hombruch 15.06.2024 Gladbeck

13,45 sec 0,0 Schepeler, Julius 2010 TSC Eintracht 01.06.2024 Ahlen

13,73 sec *+0,5 Martens, Julian 2010 TuS Westf. Hombruch 20.05.2024 Oer-Erkenschwick

mit Rückenwindunterstützung:

13,16 sec +2,1 Jansing, Tim 2010 TSC Eintracht 20.04.2024 Lüdinghausen

300 m

39,81 sec Jansing, Tim 2010 TSC Eintracht 27.04.2024 Dortmund

41,92 sec Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 02.06.2024 Gladbeck

800 m

2:10,11 min Jansing, Tim 2010 TSC Eintracht 09.06.2024 Dortmund

2:12,04 min Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 16.09.2024 Berlin

1000 m

3:15,63 min Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 24.08.2024 Hannover

2000 m

6:38,56 min Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

6:59,94 min Jansing, Tim 2010 TSC Eintracht 20.04.2024 Lüdinghausen

3000 m

10:24,99 min Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 21.09.2024 Lage

10:55,10 min Modenbach, Quentin 2010 Dortmunder TG 21.09.2024 Lage

80 m Hürden

12,35 sec -0,6 Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 24.08.2024 Hannover

13,31 sec +0,4 Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 16.06.2024 Gladbeck

14,18 sec -0,2 Schepeler, Julius 2010 TSC Eintracht 25.05.2024 Witten

14,26 sec +1,1 Jansing, Tim 2010 TSC Eintracht 20.04.2024 Lüdinghausen

1500 m Hindernis

5:01,98 min Jansing, Tim 2010 TSC Eintracht 25.05.2024 Siegburg

5:06,19 min Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 04.05.2024 Kamen-Kaiserau

5 km Straßenlauf

18:54 min Modenbach, Quentin 2010 Dortmunder TG 25.08.2024 Dortmund

19:44 min Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 17.03.2024 Dortmund

27:30 min Straub, Quinn 2010 kein Startpass 03.11.2024 Dortmund

Hochsprung

1,71 m Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 16.09.2024 Berlin

1,53 m Schepeler, Julius 2010 TSC Eintracht 15.06.2024 Gladbeck

1,45 m Martens, Julian 2010 TuS Westf. Hombruch 31.08.2024 Dortmund

Stabhochsprung

3,62 m Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 27.04.2024 Dortmund

2,73 m Schepeler, Julius 2010 TSC Eintracht 20.05.2024 Aachen
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Weitsprung

5,79 m +0,8 Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 23.08.2024 Hannover

5,11 m +0,2 Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

5,03 m +0,9 Schepeler, Julius 2010 TSC Eintracht 23.06.2024 Leichlingen

4,77 m +1,6 Jansing, Tim 2010 TSC Eintracht 20.04.2024 Lüdinghausen

4,58 m 0,0 Martens, Julian 2010 TuS Westf. Hombruch 04.05.2024 Dortmund

Dreisprung

10,30 m 1,0 Martens, Julian 2010 TuS Westf. Hombruch 16.06.2024 Gladbeck

Kugelstoß 4 kg

10,34 m Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 29.06.2024 Attendorn

9,01 m Schepeler, Julius 2010 TSC Eintracht 23.06.2024 Leichlingen

Diskuswurf 1 kg

35,08 m Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 23.06.2024 Leichlingen

22,65 m Schepeler, Julius 2010 TSC Eintracht 29.06.2024 Attendorn

21,32 m Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 21.09.2024 Lage

18,10 m Martens, Julian 2010 TuS Westf. Hombruch 09.05.2024 Düsseldorf

Speerwurf 600 g

34,86 m Schepeler, Julius 2010 TSC Eintracht 21.09.2024 Lage

32,37 m Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 20.05.2024 Oer-Erkenschwick

30,41 m Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 02.06.2024 Ahlen

20,77 m Martens, Julian 2010 TuS Westf. Hombruch 09.05.2024 Düsseldorf

Ballwurf 200 g

52,00 m Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

23,00 m Jansing, Tim 2010 TSC Eintracht 20.04.2024 Lüdinghausen

Blockwettkampf Sprint/Sprung

2173 Pkt Schepeler, Julius 2010 TSC Eintracht 25.05.2024 Witten

(14,13 (-0,2) - 14,18 (-0,2) - 4,81 (+1,2) - 1,43 - 21,02)

Blockwettkampf Lauf

2388 Pkt Kost, Dean 2010 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

(13,44 (-1,1)  13,91 (0,0) - 5,11 (+0,2) - 52,00 - 6:38,56)

2124 Pkt Jansing, Tim 2010 TSC Eintracht 20.04.2024 Lüdinghausen

(13,16 (+2,1) - 14,26 (+1,1) - 4,77 (+1,6) - 23,00 - 6:59,94)

Neunkampf

4731 Pkt Behovits, Tim 2010 LAC Dortmund 23./24.08.2024 Hannover

(12,32 (-0,6) - 5,79 (+0,8) - 10,07 - 1,56 - 12,35 (-0,6) - 33,89 - 3,60 - 25,26 - 3:15,63)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend M15

100 m DM: 11,80 sec

11,42 sec +0,6 Wörmann, Ole 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

11,59 sec +1,2 Leiste, Linus 2009 TuS Westf. Hombruch 15.06.2024 Gladbeck

11,98 sec +1,7 Krellmann, Tom 2009 LAC Dortmund 15.06.2024 Gladbeck

12,72 sec +1,2 Tischler Rodrigues, Tiago 2009 TuS Westf. Hombruch 15.06.2024 Gladbeck

12,95 sec +1,2 Gröver, Theo 2009 TSC Eintracht 15.06.2024 Gladbeck

12,97 sec -0,7 Brand, Anton 2009 TSC Eintracht 26.05.2024 Siegburg

13,01 sec -2,9 Schumacher, Malte 2009 LAC Dortmund 24.08.2024 Dinslaken

13,21 sec -1,9 Kost, Collin 2009 LAC Dortmund 08.09.2024 Gladbeck

mit Rückenwindunterstützung:

11,19 sec +3,9 Wörmann, Ole 2009 LAC Dortmund 15.06.2024 Gladbeck

11,42 sec +3,9 Leiste, Linus 2009 TuS Westf. Hombruch 15.06.2024 Gladbeck

11,92 sec +2,9 Krellmann, Tom 2009 LAC Dortmund 15.06.2024 Gladbeck

12,54 sec +2,7 Brand, Anton 2009 TSC Eintracht 15.06.2024 Gladbeck

300 m DM: 38,50 sec

36,57 sec Leiste, Linus 2009 TuS Westf. Hombruch 25.05.2024 Hannover

37,19 sec Wörmann, Ole 2009 LAC Dortmund 01.06.2024 Dortmund

38,67 sec Krellmann, Tom 2009 LAC Dortmund 09.06.2024 Dortmund

40,07 sec Tischler Rodrigues, Tiago 2009 TuS Westf. Hombruch 09.06.2024 Dortmund

41,16 sec Brand, Anton 2009 TSC Eintracht 26.05.2024 Siegburg

800 m DM: 2:06,00 min

2:06,98 min Gröver, Theo 2009 TSC Eintracht 09.06.2024 Dortmund

2:12,35 min Brand, Anton 2009 TSC Eintracht 09.05.2024 Düsseldorf

2:21,70 min Tischler Rodrigues, Tiago 2009 TuS Westf. Hombruch 21.09.2024 Lage

2000 m

6:47,14 min Gröver, Theo 2009 TSC Eintracht 20.04.2024 Lüdinghausen

6:53,93 min Krellmann, Tom 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

7:01,74 min Leiste, Linus 2009 TuS Westf. Hombruch 20.04.2024 Lüdinghausen

3000 m DM: 9:55,00 min

10:03,54 min Gröver, Theo 2009 TSC Eintracht 09.05.2024 Düsseldorf

80 m Hürden DM: 11,40 sec

11,47 sec 0,0 Krellmann, Tom 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

11,56 sec +0,3 Wörmann, Ole 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

13,03 sec +0,7 Leiste, Linus 2009 TuS Westf. Hombruch 20.04.2024 Lüdinghausen

14,31 sec +1,1 Gröver, Theo 2009 TSC Eintracht 20.04.2024 Lüdinghausen

14,62 sec +0,2 Tischler Rodrigues, Tiago 2009 TuS Westf. Hombruch 04.05.2024 Dortmund

mit Rückenwindunterstützung:

14,34 sec +2,5 Kost, Collin 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

300 m Hürden DM: 44,50 sec

41,35 sec Krellmann, Tom 2009 LAC Dortmund 27.04.2024 Dortmund

47,26 sec Tischler Rodrigues, Tiago 2009 TuS Westf. Hombruch 16.06.2024 Gladbeck

1500 m Hindernis DM: 5:05,00 min

4:52,42 min Gröver, Theo 2009 TSC Eintracht 25.05.2024 Siegburg
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4 x 100 m DM: 48,00 sec

45,15 sec Krellmann T 09 - Wörmann O 09 - Leiste L 09 - Brand A 09 09.05.2024 Düsseldorf

49,44 sec Tischler Rodrigues T 09 - Jansing T 10 - Gröver T 09 - Albers B 0909.05.2024 Düsseldorf

Hochsprung DM: 1,80 m

1,79 m Schumacher, Malte 2009 LAC Dortmund 21.09.2024 Lage

1,40 m Wörmann, Ole 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

1,38 m Tischler Rodrigues, Tiago 2009 TuS Westf. Hombruch 09.05.2024 Düsseldorf

1,38 m Kost, Collin 2009 LAC Dortmund 16.09.2024 Berlin

1,32 m Adamitzki, Dominik 2009 TuS Westf. Hombruch 20.05.2024 Oer-Erkenschwick

Weitsprung DM: 6,20 m

5,67 m +0,4 Leiste, Linus 2009 TuS Westf. Hombruch 17.08.2024 Dortmund

5,47 m -1,5 Schumacher, Malte 2009 LAC Dortmund 21.09.2024 Lage

5,22 m +0,7 Wörmann, Ole 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

5,16 m 0,0 Tischler Rodrigues, Tiago 2009 TuS Westf. Hombruch 31.08.2024 Dortmund

4,82 m +0,7 Krellmann, Tom 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

4,67 m -0,2 Gröver, Theo 2009 TSC Eintracht 20.04.2024 Lüdinghausen

4,65 m +0,5 Adamitzki, Dominik 2009 TuS Westf. Hombruch 17.08.2024 Dortmund

4,59 m 0,0 Albers, Ben 2009 TSC Eintracht 09.05.2024 Düsseldorf

4,41 m +0,4 Kost, Collin 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

Dreisprung DM: 11,50 m

10,40 m +0,9 Tischler Rodrigues, Tiago 2009 TuS Westf. Hombruch 12.07.2024 Hemer

mit Rückenwindunterstützung:

12,61 m +2,3 Tischler Rodrigues, Tiago 2009 TuS Westf. Hombruch 12.07.2024 Hemer

Kugelstoß 4 kg DM: 14,00 m

12,92 m Kost, Collin 2009 LAC Dortmund 16.09.2024 Berlin

12,21 m Schumacher, Malte 2009 LAC Dortmund 24.08.2024 Dinslaken

11,14 m Krellmann, Tom 2009 LAC Dortmund 21.09.2024 Lage

8,61 m Brand, Anton 2009 TSC Eintracht 09.05.2024 Düsseldorf

5,36 m Adamitzki, Dominik 2009 TuS Westf. Hombruch 31.08.2024 Dortmund

Diskuswurf 1 kg DM: 45,00 m

44,99 m Kost, Collin 2009 LAC Dortmund 23.06.2024 Leichlingen

Speerwurf 600 g DM: 50,00 m

43,04 m Kost, Collin 2009 LAC Dortmund 21.09.2024 Lage

28,08 m Leiste, Linus 2009 TuS Westf. Hombruch 21.09.2024 Lage

26,94 m Wörmann, Ole 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

Ballwurf 200 g

50,50 m Krellmann, Tom 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

45,50 m Leiste, Linus 2009 TuS Westf. Hombruch 20.04.2024 Lüdinghausen

40,00 m Gröver, Theo 2009 TSC Eintracht 20.04.2024 Lüdinghausen

Blockwettkampf Lauf

2519 Pkt Leiste, Linus 2009 TuS Westf. Hombruch 20.04.2024 Lüdinghausen

(12,00 (+0,6) - 13,03 (+0,7) - 5,53 (+0,5) - 45,50 - 7:01,74)

2558 Pkt Krellmann, Tom 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

(12,22 (-1,1) - 11,47 (0,0) - 4,82 (+0,7) . 50,50 - 6:53,93)

2257 Pkt Gröver, Theo 2009 TSC Eintracht 20.04.2024 Lüdinghausen

(13,19 (+0,6) - 14,31 (+1,1) - 4,67 (-0,2) - 40,00 - 6:47,14)
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Blockwettkampf Sprint/Sprung

2642 Pkt Wörmann, Ole 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

(11,42 (+0,6) - 11,56 (+0,3) - 5,22 (+0,7) - 1,40 - 26,94)

Blockwettkampf Wurf

2448 Pkt Kost, Collin 2009 LAC Dortmund 25.05.2024 Witten

(13,60 (-0,2) - 14,34 (+2,5) - 4,41 (+0,4) - 11,29 - 39,05)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

männliche Jugend U18

100 m DM: 11,30 sec

11,15 sec +0,1 Hehlert, Maximilian 2007 LAC Dortmund 01.06.2024 Dortmund

11,22 sec +0,8 Dettner, Jannis 2007 TSC Eintracht 05.06.2024 Olpe

11,23 sec +0,8 Mersmann, Malte 2007 LAC Dortmund 05.06.2024 Olpe

11,69 sec +0,2 Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund 01.06.2024 Ahlen

200 m DM: 22,90 sec

22,21 sec +0,8 Hehlert, Maximilian 2007 LAC Dortmund 09.06.2024 Dortmund

22,52 sec +0,1 Dettner, Jannis 2007 TSC Eintracht 05.06.2024 Olpe

22,86 sec +1,1 Mersmann, Malte 2007 LAC Dortmund 18.05.2024 Gladbeck

23,29 sec +0,3 Leiste, Linus 2009 TuS Westf. Hombruch 01.09.2024 Halver

26,30 sec +0,3 Tischler Rodrigues, Tiago 2009 TuS Westf. Hombruch 01.09.2024 Halver

400 m DM: 52,00 sec

48,26 sec Dettner, Jannis 2007 TSC Eintracht 07.07.2024 Mönchengladbach

49,84 sec Hehlert, Maximilian 2007 LAC Dortmund 18.05.2024 Gladbeck

53,64 sec Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund 01.06.2024 Ahlen

800 m DM: 1:59,00 min

1:53,42 min Straub, Aik 2007 LAC Dortmund 22.06.2024 Wien/AUT

2:01,89 min Becker, Julian 2008 TSC Eintracht 25.05.2024 Pfungstadt

2:03,75 min Derwald, Jannes 2007 TSC Eintracht 09.06.2024 Dortmund

2:05,83 min Glahé, Paul 2007 TSC Eintracht 09.06.2024 Dortmund

1500 m DM: 4:13,20 min

3:54,34 min Straub, Aik 2007 LAC Dortmund 08.06.2024 Dortmund

4:07,95 min Derwald, Jannes 2007 TSC Eintracht 25.05.2024 Pfungstadt

4:10,21 min Becker, Julian 2008 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

4:15,10 min Glahé, Paul 2007 TSC Eintracht 19.06.2024 Pfungstadt

4:46,61 min Gröver, Theo 2009 TSC Eintracht 06.07.2024 Lier/BEL

5:11,06 min Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund 02.06.2024 Ahlen

3000 m DM: 9:10,20 min

8:55,21 min Derwald, Jannes 2007 TSC Eintracht 19.06.2024 Pfungstadt

9:02,88 min Straub, Aik 2007 LAC Dortmund 27.04.2024 Dortmund

9:34,38 min Becker, Julian 2008 TSC Eintracht 27.04.2024 Dortmund

10:34,41 min Glahé, Paul 2007 TSC Eintracht 27.04.2024 Dortmund

5000 m

15:41,21 min Derwald, Jannes 2007 TSC Eintracht 04.05.2024 Wassenberg

110 m Hürden DM: 15,20 sec

14.69 sec -1,5 Anstötz, Lukas 2007 LAC Dortmund 07.07.2024 Mönchengladbach

15,06 sec +0,5 Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund 18.05.2024 Gladbeck

mit Rückenwindunterstützung:

14,71 sec +2,8 Anstötz, Lukas 2007 LAC Dortmund 16.06.2024 Gladbeck

400 m Hürden DM: 58,50 sec

56,76 sec Anstötz, Lukas 2007 LAC Dortmund 05.07.2024 Mönchengladbach

5 km Straße

15:38 min Derwald, Jannes 2007 TSC Eintracht 16.03.2024 Salzkotten
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16:34 min Straub, Aik 2007 LAC Dortmund 03.03.2024 Leverkusen

16:58 min Becker, Julian 2008 TSC Eintracht 11.02.2024 Hamm

18:36 min Glahé, Paul 2007 TSC Eintracht 03.03.2024 Leverkusen

10 km Straße

33:04 min Derwald, Jannes 2007 TSC Eintracht 01.12.2024 Köln

33:28 min Straub, Aik 2007 LAC Dortmund 03.03.2024 Leverkusen

36:13 min Glahé, Paul 2007 TSC Eintracht 01.12.2024 Köln

36:53 min Becker, Julian 2008 TSC Eintracht 03.03.2024 Leverkusen

4 x 100 Meter DM: 44,80 sec

42,69 sec Duwenbeck B 08 - Dettner J 07 - Mersmann M 07 - Anstötz M 07 15.06.2024 Gladbeck

Hochsprung DM: 1,91 m

1,81 m Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund 18.05.2024 Gladbeck

Stabhochsprung DM: 4,30 m

4,45 m Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund 04.05.2024 Wasserburg/Inn

3,70 m Frey, Simon 2008 LAC Dortmund 27.04.2024 Dortmund

Weitsprung DM: 6,75 m

6,25 m 0,0 Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund 01.06.2024 Ahlen

Dreisprung DM: 13,25 m

13,15 m +0,7 Kronnagel, Paul 2008 TSC Eintracht 27.04.2024 Dortmund

Kugelstoß 5 kg DM: 15,00 m

13,28 sec Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund 18.05.2024 Gladbeck

Diskuswurf 1,5 kg DM: 47,50 m

41,14 m Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund 01.05.2024 Bochum

Speerwurf 700g DM: 56,00 m

47,00 m Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund 02.06.2024 Ahlen

Zehnkampf

6488 Pkt Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund 01./02.06.2024 Ahlen

(11,69 (+0,2) - 6,25 (0,0) - 13,14 - 1,74 - 53,64 - 15,62 (+1,3) - 40,62 - 4,40 - 47,00 - 5:11,06)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

männliche Jugend U20

100 m DM: 11,15 sec

11,99 sec +0,9 Müller, Benedikt 2006 TSV Kirchlinde 04.05.2024 Dortmund

12,24 sec -1,0 Klein, Malon 2005 TB Marterloh 08.06.2024 Dortmund

400 m DM: 50,50 sec

51,24 sec Gröver, Paul 2005 TSC Eintracht 04.05.2024 Hagen

800 m DM: 1:56,70 min

1:53,92 min Gröver, Paul 2005 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

2:00,52 min Riebe, Lenny 2006 TSC Eintracht 09.06.2024 Dortmund

2:11,65 min Peglau, Luis 2006 TSC Eintracht 04.05.2024 Hagen

2:12,71 min Franken, Nils 2006 TSC Eintracht 09.06.2024 Dortmund

1000 m

2:36,31 min Gröver, Paul 2005 TSC Eintracht 27.04.2024 Dortmund

2:53,81 min Peglau, Luis 2006 TSC Eintracht 27.04.2024 Dortmund

1500 m DM: 4:05,20 min

3:52,22 min Doerner, Tammo 2005 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

4:00,79 min Riebe, Lenny 2006 TSC Eintracht 27.07.2024 Koblenz

4:19,17 min Franken, Nils 2006 TSC Eintracht 25.05.2024 Pfungstadt

3000 m DM: 8:57,00 min

8:21,08 min Plümacher, Viktor 2005 TSC Eintracht 19.06.2024 Pfungstadt

8:39,97 min Riebe, Lenny 2006 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

9:23,13 min Franken, Nils 2006 TSC Eintracht 19.06.2024 Pfungstadt

5000 m DM: 15:45,00 min

14:14,42 min Plümacher, Viktor 2005 TSC Eintracht 11.05.2024 Karlsruhe

15:00,28 min Riebe, Lenny 2006 TSC Eintracht 22.06.2024 Wien/AUT

16:45,17 min Franken, Nils 2006 TSC Eintracht 11.05.2024 Karlsruhe

5 km Straße

14:47 min Plümacher, Viktor 2005 TSC Eintracht 30.03.2024 Paderborn

15:29 min Doerner, Tammo 2005 TSC Eintracht 30.11.2024 Rheine

16:17 min Franken, Nils 2006 TSC Eintracht 16.03.2024 Salzkotten

16:55 min Riebe, Lenny 2006 TSC Eintracht 31.10.2024 Witten

10 km Straße

30:52 min Plümacher, Viktor 2005 TSC Eintracht 01.12.2024 Köln

31:32 min Riebe, Lenny 2006 TSC Eintracht 01.12.2024 Köln

34:08 min Franken, Nils 2006 TSC Eintracht 01.12.2024 Köln

4 x 400 Meter DM: 3:36,00 min

3:23,20 min Anstötz L 07 - Hehlert M 07 - Baraniskin L 08 - Dettner J 07 29.06.2024 Braunschweig

3 x 1000 Meer DM: 8:22,00 min

7:31,98 min Riebe L 06 - Gröver P 05 - Straub A 07 30.06.2024 Braunschweig

Hochsprung DM: 1,98 m

1,80 m Müller, Benedikt 2006 TSV Kirchlinde 04.05.2024 Dortmund

Weitsprung DM: 7,00 m
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6,40 m +0,6 Müller, Benedikt 2006 TSV Kirchlinde 16.06.2024 Gladbeck

5,90 m -0,4 Klein, Malon 2005 TB Marterloh 08.06.2024 Dortmund

Dreisprung DM: 13,55 m

13,55 m +0,4 Zaiarniy, Ihor 2005 LAC Dortmund 15.06.2024 Gladbeck

Kugelstoß 6 kg DM: 15,00 m

12,40 m Ritter, Timo 2006 LAC Dortmund 03.10.2024 Gladbeck

8,92 m Peglau, Luis 2006 TSC Eintracht 18.05.2024 Gladbeck

8,86 m Müller, Benedikt 2006 TSV Kirchlinde 04.05.2024 Dortmund

Diskuswurf 1,75 kg DM: 47,00 m

35,19 m Ritter, Timo 2006 LAC Dortmund 01.05.2024 Bochum

Speerwurf 800g

44,00 m Duwenbeck, Ben 2008 LAC Dortmund 17.08.2024 Dortmund

42,55 m Anstötz, Lukas 2007 LAC Dortmund 17.08.2024 Dortmund

32,18 m Peglau, Luis 2006 TSC Eintracht 18.05.2024 Gladbeck

30,96 m Mersmann, Malte 2007 LAC Dortmund 17.08.2024 Dortmund
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Männer

100 m DM: A 10,55 sec | B 10,72 sec

10,84 sec -0,3 Rapp, Niklas 1994 TSV Kirchlinde 18.05.2024 Gladbeck

11,07 sec +1,1 Frey, Jonas 2004 LAC Dortmund 18.05.2024 Gladbeck

11,11 sec +1,9 Greenwood, Ron 2004 TV Einigkeit Barop 15.06.2024 Gladbeck

11,12 sec +0,7 Wolf, Jonas 2002 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

11,74 sec +0,1 Fischer, Michael 1996 LAC Dortmund 18.05.2024 Gladbeck

11,92 sec -0,2 Tintrup, Leon 2001 LAC Dortmund 01.06.2024 Köln

mit Rückenwindunterstützung:

11,88 sec +2,7 Tintrup, Leon 2001 LAC Dortmund 24.08.2024 Finnentrop

200 m DM: A 21,20 sec | B 21,70 sec

23,00 sec -0,8 Greenwood, Ron 2004 TV Einigkeit Barop 09.06.2024 Dortmund

24,19 sec +0,1 Tintrup, Leon 2001 LAC Dortmund 05.06.2024 Olpe

24,81 sec +0,1 Windeler, Julian 2004 TSC Eintracht 05.06.2024 Olpe

400 m DM: A 47,50 sec | B 48,40 sec

45,47 sec Sanders, Manuel 1998 TSC Eintracht 28.05.2024 Ostrava/CZE

47,43 sec Breitkopf, Jonas 1997 TSC Eintracht 25.05.2024 Regensburg

50,84 sec Nhanombe, Leonel 2004 LAC Dortmund 06.07.2024 Lier/BEL

51,15 sec Stade, Jakob 2003 TSC Eintracht 04.05.2024 Hagen

56,63 sec Tintrup, Leon 2001 LAC Dortmund 04.05.2024 Kreuztal

800 m DM: A 1:50,00 min | B 1:52,50 min

1:51,93 min Färber, Jenning 2004 LAC Dortmund 11.05.2024 Karlsruhe

1:53,54 min Lindstrot, Lennart 2003 TSC Eintracht 02.06.2024 Sonsbeck

1:53,59 min Stade, Jakob 2003 TSC Eintracht 25.05.2024 Pfungstadt

1:54,69 min Nhanombe, Leonel 2004 LAC Dortmund 19.06.2024 Pfungstadt

1:54,72 min Boeck, Noah 2004 TSC Eintracht 10.05.2024 Conway/USA

1000 m

2:30,85 min Färber, Jenning 2004 LAC Dortmund 27.04.2024 Dortmund

2:33,42 min Nhanombe, Leonel 2004 LAC Dortmund 27.04.2024 Dortmund

2:36,08 min Stade, Jakob 2003 TSC Eintracht 27.04.2024 Dortmund

1500 m DM: A 3:46,00 min | B 3:51,00 min

3:49,05 min Abdilaahi, Yassin 2002 TSC Eintracht 20.07.2024 Ninove/BEL

3:51,41 min Lindstrot, Lennart 2003 TSC Eintracht 25.05.2024 Pfungstadt

3:59,82 min Schiefer, Lucas 2004 TSC Eintracht 19.06.2024 Pfungstadt

4:00,51 min Boeck, Noah 2004 TSC Eintracht 15.03.2024 Charlotte/USA

4:09,64 min Heitböhmer, Fabio 2004 TSC Eintracht 14.06.2024 Köln

5:41,31 min Franken, Peter 1969 TSC Eintracht 30.05.2024 Essen

3000 m

7:40,96 min Abdilaahi, Mohamed 1999 TSC Eintracht 03.09.2024 Rovereto/ITA

8:34,06 min Orlowski, Steven 1997 TSC Eintracht 27.04.2024 Dortmund

8:50,10 min Franken, Lars 2004 TSC Eintracht 27.04.2024 Dortmund

10:14,15 min Haas, Peter 1970 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

11:55,04 min Franken, Peter 1969 TSC Eintracht 08.05.2024 Arnsberg

5000 m DM: A 14:10,00 min | B 14:30,00 min

13:18,45 min Abdilaahi, Mohamed 1999 TSC Eintracht 20.04.2024 Xiamen/CHN

14:15,47 min Abdilaahi, Yassin 2002 TSC Eintracht 18.05.2024 Nijmegen/NED
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14:43,10 min Franken, Lars 2004 TSC Eintracht 15.06.2024 Heusden/BEL

14:59,05 min Margetts, Sebastian 2004 TSC Eintracht 30.03.2024 Smithfield/USA

15:11,46 min Meinike, Patric 1992 TV Einigkeit Barop 11.05.2024 Karlsruhe

15:33,50 min Boeck, Noah 2004 TSC Eintracht 11.05.2024 Conway/USA

17:46,08 min Haas, Peter 1970 TSC Eintracht 04.05.2024 Wassenberg

400 m Hürden DM: A 53,00 sec | B 54,50 sec

58,20 sec Windeler, Julian 2004 TSC Eintracht 26.05.2024 Solingen

3000 m Hindernis DM: A 8:55,00 min | B 9:15,00 min

10:29,47 min Heitböhmer, Fabio 2004 TSC Eintracht 08.06.2024 Dortmund

5 km Straße

13:22 min Abdilaahi, Mohamed 1999 TSC Eintracht 14.12.2024 Al Khobar/KSA

14:16 min Abdilaahi, Yassin 2002 TSC Eintracht 20.04.2024 Nijmegen/NED

14:57 min Franken, Lars 2004 TSC Eintracht 11.02.2024 Hamm

15:33 min Meinike, Patric 1992 TV Einigkeit Barop 03.03.2024 Leverkusen

16:18 min Lindstrot, Henrik 2003 TSC Eintracht 08.06.2024 Steinfurt

16:27 min Schiefer, Lucas 2004 TSC Eintracht 03.03.2024 Leverkusen

16:32 min Heitböhmer, Fabio 2004 TSC Eintracht 03.03.2024 Leverkusen

16:44 min Dillenhöfer, Fabian 1992 TSV Kirchlinde 17.03.2024 Dortmund

17:42 min Haas, Peter 1970 TSC Eintracht 17.03.2024 Dortmund

18:04 min Michels, Felix 1983 TSV Kirchlinde 30.04.2024 Nordkirchen

19:38 min Dillenhöfer, Timo 1995 TSV Kirchlinde 17.03.2024 Dortmund

20:23 min Wißmann, Jan Erik 1996 kein Startpass 04.02.2024 Dortmund

20:41 min Wilde, Bastian 1986 PTSV Dortmund 30.04.2024 Nordkirchen

20:42 min Franken, Peter 1969 TSC Eintracht 16.03.2024 Salzkotten

20:49 min Hübner, Thomas 1978 kein Startpass 17.03.2024 Dortmund

21:38 min Gebauer, Bernd 1965 TV Einigkeit Barop 25.08.2024 Dortmund

21:48 min Trapp, Andreas 1983 kein Startpass 17.03.2024 Dortmund

22:42 min Herzog, Jan-Frederik 1993 TSC Eintracht 17.03.2024 Dortmund

24:03 min Kernich, Uwe 1967 TuS Westf. Hombruch 17.03.2024 Dortmund

27:29 min Krohn, Rainer 1959 kein Startpass 17.03.2024 Dortmund

29:26 min Brack, Heribert 1959 kein Startpass 11.02.2024 Hamm

33:51 min Orlowski, Steven 1997 TSC Eintracht 31.10.2024 Bochum

10 km Straße

27:40 min Abdilaahi, Mohamed 1999 TSC Eintracht 16.11.2024 Lille/FRA

30:16 min Franken, Lars 2004 TSC Eintracht 28.01.2024 Hamm

30:54 min Lindstrot, Henrik 2003 TSC Eintracht 31.12.2024 Münster

31:15 min Meinike, Patric 1992 TV Einigkeit Barop 03.03.2024 Leverkusen

31:59 min Orlowski, Steven 1997 TSC Eintracht 30.04.2024 Nordkirchen

33:06 min Heitböhmer, Fabio 2004 TSC Eintracht 03.03.2024 Leverkusen

34:09 min Schiefer, Lucas 2004 TSC Eintracht 03.03.2024 Leverkusen

34:10 min Dillenhöfer, Fabian 1992 TSV Kirchlinde 12.07.2024 Dülmen

36:22 min Haas, Peter 1970 TSC Eintracht 03.03.2024 Leverkusen

37:46 min Michels, Felix 1983 TSV Kirchlinde 17.03.2024 Dortmund

38:36 min Wilde, Bastian 1986 PTSV Dortmund 31.12.2024 Recklinghausen

42:14 min Franken, Peter 1969 TSC Eintracht 28.01.2024 Hamm

44:20 min Lewejohann, Marc 1975 PTSV Dortmund 30.04.2024 Nordkirchen

44:50 min Gebauer, Bernd 1965 TV Einigkeit Barop 27.01.2024 Duisburg

45:34 min Gümüs, Sevket 1979 kein Startpass 17.03.2024 Dortmund

15 km Straße

1:08:04 h Gebauer, Bernd 1965 TV Einigkeit Barop 24.02.2024 Duisburg
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Halbmarathon

1:07:28 h Franken, Lars 2004 TSC Eintracht 15.09.2024 Hamburg

1:08:26 h Meinike, Patric 1992 TV Einigkeit Barop 15.09.2024 Hamburg

1:08:56 h Orlowski, Steven 1997 TSC Eintracht 12.07.2024 Dülmen

1:11:49 h Riebe, Lenny 2006 TSC Eintracht 15.09.2024 Hamburg

1:14:35 h Derwald, Jannes 2007 TSC Eintracht 15.09.2024 Hamburg

1:14:51 h Franken, Nils 2006 TSC Eintracht 15.09.2024 Hamburg

1:36:09 h Franken, Peter 1969 TSC Eintracht 03.11.2024 Gütersloh

1:37:33 h Gebauer, Bernd 1965 TV Einigkeit Barop 01.09.2024 Bochum

1:39:18 h Lewejohann, Marc 1975 PTSV Dortmund 24.03.2024 Venlo/NED

1:45:18 h Gümüs, Sevket 1979 kein Startpass 01.09.2024 Bochum

1:53:13 h Kipka, Matthäus 1988 kein Startpass 24.03.2024 Venlo/NED

4 x 100 Meter DM: A 41,50 sec | B 42,50 sec

41,94 sec Wolf J 02 - Rapp N 94 - Greenwood R 04 - Frey J 04 15.06.2024 Gladbeck

4 x 400 Meter

3:09,91 min Breitkopf J 97 - Krause H 96 - Dettner J 07 - Sanders M 98 14.09.2024 Sindelfingen

3:35,47 min Anstötz L 07 - Mersmann M 07 - Baraniskin L 08 - Windeler J 04 14.09.2024 Sindelfingen

3 x 1000 Meter

7:40,06 min Färber J 04 - Gröver P 05 - Nhanombe L 04 14.09.2024 Sindelfingen

Stabhochsprung DM: A 5,30 m | B 5,05 m

5,40 m Rutsch, Constantin 2000 TSC Eintracht 13.07.2024 Rottach-Egern

5,31 m Marburger, Till 2003 TSC Eintracht 02.06.2024 Gräfelfing

5,15 m Hohmann, Hendrik 2004 TSC Eintracht 13.07.2024 Rottach-Egern

2,40 m Ciba, Christof 1950 TSV Kirchlinde 22.06.2024 Reken

Weitsprung DM: A 7,55 m | B 7,35 m

5,55 m 0,0 Rettig, Michel 2003 TSC Eintracht 20.07.2024 Minden

Speerwurf 800g

40,91 m Wolf, Jonas 2002 TSC Eintracht 17.08.2024 Dortmund

37,80 m Rutsch, Constantin 2000 TSC Eintracht 17.08.2024 Dortmund

37,21 m Kozian, Jannis 2001 TSC Eintracht 17.08.2024 Dortmund

35,60 m Hoselmann, Marcus 1981 LAC Dortmund 17.08.2024 Dortmund

34,28 m Hohmann, Hendrik 2004 TSC Eintracht 17.08.2024 Dortmund

33,22 m Atzbacher, Finn 1999 TSC Eintracht 17.08.2024 Dortmund

31,21 m Niedrig, Lorenz 1998 TSC Eintracht 17.08.2024 Dortmund

12,05 m Middelhauve, Philipp 1998 kein Startpass 17.08.2024 Dortmund
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Mixed

4 x 400 Meter

3:42,16 min Dettner J 07 - Andreas E 01 - Anstötz L 07 - Schauerte B 96 17.08.2024 Dortmund
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Es wurden die Ergebnislisten folgender Wettkämpfe berücksichtigt:

13.01.2024 Soest Soester Winterwurf

14.01.2024 Bönen 37. Bönener Lauf - 7. Lauf am Förderturm

20./21.01.2024 Leverkusen Nordrhein Winterwurfmeisterschaften 2024

27.01.2024 Duisburg Winterlaufserie 1

28.01.2024 Hamm 50. Winterlaufserie (10 km)

03.02.2024 Wesel Regionsmeisterschaft Winterwurf

04.02.2024 Dortmund Do It Fast - Winter Edition

11.02.2024 Hamm 50. Winterlaufserie (15 km / 5km)

18.02.2024 Herten 119. Bertlicher Straßenläufe

24.02.2024 Paderborn 2. Paderborner Winterwurf-Meeting

24.02.2024 Duisburg Winterlaufserie 2

03.03.2024 Leverkusen DM 10 km Straße

15.03.2024 Charlotte/USA Charlotte 49er Classic

16.03.2024 Salzkotten 31. Sälzerlauf 2024

17.03.2024 Dortmund Hoeschparklauf "Run the Loop"

17.03.2024 Rom/ITA Marathon

23.03.2024 Werl 8. Werler Frühlingslauf

23.03.2024 Oelde 25. Langlauf-Meeting

23.03.2024 Duisburg Winterlaufserie 3

24.03.2024 Venlo/NED Venloop

30.03.2024 Smithfield/USA Black & Gold Invitational

30.03.2024 Paderborn 76. Paderborner Osterlauf

05.04.2024 Whitewater/USA Rex Foster Twilight

05./06.04.2024 High Point/USA Vertklasse Meeting

06.04.2024 Sinzig Offene Kreis-Wurfmeisterschaften

06.04.2024 Kerken Frühjahrs-Werfertag

07.04.2024 Berlin Generali Berliner Halbmarathon

12.04.2024 Paderborn Nacht der Bestzeiten

12.04.2024 Durham/USA Duke Invitational

13.04.2024 Dissen Frühlingswerfertag

13.04.2024 Hannover R5K

13.04.2024 Hickory/USA Southside Power & Fitness Invitational

14.04.2024 Lüdenscheid Bahneröffnung

19.04.2024 Cambridge/USA Sean Collier Invitational

20.04.2024 Xiamen/CHN Diamond League Meeting

20.04.2024 Nairobi/KEN Kip Keino Classic

20.04.2024 Werl Werfer- und Springertag

20.04.2024 Lüdinghausen Kreismehrkampfmeisterschaften

20.04.2024 Nijmegen/NED Seven Hills Record Run

20.04.2024 Milwaukee/USA Green & White Invite

24.04.2024 Minneapolis/USA Gary Wilson Invitational

27.04.2024 Charlotte/USA Charlotte Invitational

27.04.2024 Shanghai/CHN Diamond League Meeting

27.04.2024 Dortmund Season Opening

27.04.2024 Gladbeck Sparkassen-Jugendsportfest

27.04.2024 Schwabmünchen Bahneröffnung

27.04.2024 Leichlingen Eia Benner Werfertag

28.04.2024 Providence/USA Brown Springtime Invitational

30.04.2024 Nordkichen 24. Nordkirchener Schloß- und Dorflauf

01.05.2024 Kamen 51. Internationaler Kamener Volks- und Straßenlauf

01.05.2024 Wipperfürth Günter-Stein-Gedächtnis-Sportfest

01.05.2024 Bochum Werfer- und Läufertag

03.05.2024 Arnsberg Hürdentag

03.-05.05.2024 Kreuztal Kreis-Einzel-Meisterschaften

04.05.2024 Kamen-Kaiserau FLVW Hindernismeisterschaften
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04.05.2024 Diefflen Stabhochsprung auf dem Dorfplatz

04.05.2024 Wasserburg/Inn 5. Wasserburger Altstadtspringen

04.05.2024 Wassenberg Deutsche Langstreckenmeisterschaften

04.05.2024 Hemer Kreis-Mehrkampfmeisterschaften

04.05.2024 Dortmund Sprint in den Mai

04.05.2024 Hagen 10. Frühjahrssportfest

04./05.05.2024 Nassau/BHS World Athletics Relays

05.05.2024 Berlin S 25 Berlin

08.05.2024 Arnsberg 16. Oeventroper Läuferabend

09.05.2024 Duisburg Deutsche Hochschulmeisterschaften

09.05.2024 Köln Christi-Himmelfahrt-Sportfest

09.05.2024 Witten FLVW Langstaffelmeisterschaften

09.05.2024 Witten Bahnstaffeltag

09.05.2024 Essen Tag der Überflieger

09.05.2024 Hechingen Jump & Fly

09.05.2024 Vught/NED Harry Schulting Games

09.05.2024 Düsseldorf Team DM Vorrunde

10./11.05.2024 Conway/USA Asus Outdoor Track & Field Championships

10./11.05.2024 Joliet/USA St. Francis Fighting Chance Invite

11.05.2024 Recklinghausen 2. bodynostic-Meeting

11.05.2024 Olfen Jens-Heinrichs-Gedächtsnissportfest

11.05.2024 Karlsruhe 8. Puma Nitro Lange Laufnacht

11.05.2024 Bielefeld Ostwestfalenmeisterschaft

11.05.2024 St. Paul/USA Summit League Outdoor Championships

11./12.05.2024 Elsenfeld Deutsche Meisterschaften Wurf-Fünfkampf Masters

15.05.2024 Grefrath Sande Teamsport Sprintpokal- und Mittelstreckenabend

18.05.2024 Weinheim B&S Kurpfalz Gala

18.05.2024 Gladbeck Borsig-Meeting

18.05.2024 Nijmegen/NED Next Generation Athletics

19.05.2025 Rehlingen 59. Internationales Pfingstsportfest

20.05.2024 Aachen 3. Pfingstspringen

20.05.2024 Oer-Erkenschwick Stimberg-Meeting

20.05.2024 Dortmund-Kirchlinde Friedenslauf

24.05.2024 Recklinghausen 42. Recklinghäuser Marktplatzspringen

24.05.2024 Dessau 26. Internationales Meeting Anhalt

25.05.2024 Regensburg Sparkassen-Gala

25.05.2024 Olpe Olper Pannenklöpper Meeting

25.05.2024 Hannover Nat. Leichtathletik-Meeting

25.05.2024 Pfungstadt Merck Laufgala

25.05.2024 Witten FLVW Blockmehrkampf-Meisterschaften

25.05.2024 Brüssel/BEL IFAM

25./26.05.2024 Siegburg Siegburger Nationales Meeting

25./26.05.2024 Halle (Saale) Hallesche Werfertage

26.05.2024 Emmerich 7. Internationales EMM-Athletik-Sportfest

26.05.2024 Solingen 6. Klingensportfest

28.05.2024 Ostrava/CZE 63rd Ostrava Golden Spike

30.05.2024 Essen Stoppenberger Fronleichnamssportfest

30.05.2024 Recklinghausen 13. Kids-Cup

31.05.-01.06.24 Gräfelfing Touch the Clouds

01.06.2024 Köln Kölner Leichtathletikmeeting

01.06.2024 Dortmund First Summer Meeting

01./02.06.2024 Ahlen FLVW Mehrkampf-Meisterschaften

02.06.2024 Vaterstetten Oberbayerische Meisterschaften M/F/U18

02.06.2024 Sonsbeck Sonsbecker Sparkassen Track & Jump

02.06.2024 Gladbeck Stab- und Sprint-Meeting

05.06.2024 Olpe BIGGE Energie Abendsportfest
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07.-12.06.2024 Rom/ITA Europameisterschaften

08.06.2024 Dortmund Jump'n'Run Meeting

08.06.2024 Steinfurt 36. Steinfurter Altstadt-Abendlauf

08.06.2024 Oelde 25. Oelder InSiTech Citylauf

09.06.2024 Dortmund FLVW Meisterschaften I

14.-16.06.2024 Erding DM Masters

14.06.2024 Köln ASV Runners' Day

15.06.2024 Heusden/BEL Nacht van de Atletiek

15.06.2024 Amiens/FRA Meeting Amiens Métropole

15./16.06.2024 Gladbeck FLVW Meisterschaften II/III

19.06.2024 Pfungstadt 2. Pfungstädter Abendsportfest

21.06.2024 Uslar Abendwettkämpfe

22.06.2024 Soest Werfertag

22.06.2024 Garbsen Feriensportfest

22.06.2024 Reken FLVW Senioren-Meisterschaften

22.06.2024 Ciney/BEL Ciney Golden Series

22.06.2024 Wien/AUT Track Night Vienna

22./23.06.2024 Mannheim 30. Bauhaus Junioren-Gala

22./23.06.2024 Kreuztal Kreis-Mehrkampfmeisterschaften

23.06.2024 Krefeld Talentiade

23.06.2024 Leichlingen 2. Sommersportfest

28.-30.06.2024 Braunschweig Deutsche Meisterschaften

29.06.2024 Hagen Kreis-Mehrkampfmeisterschaften

29.06.2024 Attendorn Attendorner Werfer Gala

30.06.2024 Halver 9. Maxwelt24-Cup, Teil 1

30.06.2024 Werl Schüler- und Jugendsportfest

30.06.2024 Bergkamen 71. Werfertag

03.07.2024 Witten Stadtmeisterschaften 1. Tag

05.-07.07.2024 Mönchengladbach Deutsche Meisterschaften U18/U23

06.07.2024 Lier/BEL Alibo Flanders Cup

10.07.2024 München Leichtathletikabend im Dantestadion

12.07.2024 Hemer 10. Abendsportfest

12.07.2024 Dülmen 36. Roruper Abendlauf

13.07.2024 Selters 2. LSG Werfertag 2024

13.07.2024 Köln 7. Kölner Flutlichtspringen

13./14.07.2024 Rhede LAZ Rhede Jugendmeeting

13./14.07.2024 Rottach-Egern 15. Int. Stabhochsprung-Meeting

14.07.2024 Rhede 52. Intern. LAZ Meeting/Rhede

17.07.2024 Köngen 20. Nationales Abendsportfest

18.-21.07.2024 Banska Bystrica/SVK U18-Europameisterschaften

20.07.2024 Minden 2. Mindener Bessel-Sportfest

20.07.2024 Ninove/BEL Flanders Cup VITA

20./21.07.2024 Düsseldorf Mehrkampfmeeting

21.07.2024 Schifflange/LUX CAS Meeting International

26.07.2024 Berlin Olympia Farewell - Sprint

26.-28.07.2024 Koblenz Deutsche Meisterschaften U16/U20

27.07.2024 Leuven/BEL Meeting voor Mon

01.-11.08.2024 Paris/FRA Olympische Spiele

02.08.2024 Laer-Holthausen 18. Volksbank Baumberge Abendlauf

03.08.2024 Sint-Niklaas/BEL Athletics Classic Meeting

04.08.2024 Düsseldorf Stabhochsprung Förderwettkampf

14.08.2024 Pfungstadt 3. Pfungstädter Abendsportfest

17.08.2024 Sondershausen Intern. Nordthüringer Leichtathletikmeeting

17.08.2024 Witten 15. Annener Werfermeeting

17.08.2024 Dortmund LGO-Sommerfest

23.-25.08.2024 Hannover Deutsche Mehrkampf-Meisterschaften
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24.08.2024 Wipperfürth Stabhochsprung-Testwettkampf II

24.08.2024 Fretter-Finnentrop Kreis-Einzelmeisterschaften Olpe 2024

24.08.2024 Köln 150 years Passion for Athletics

24.08.2024 Marburg 4. Marburger Sommerferiensportfest

24.08.2024 Dinslaken Mehrkampf

25.08.2024 Dortmund Do It Fast - Sommer Edition

25.08.2024 Gladbeck 19. Gladbecker Sparkassenlauf

30.08.2024 Dresden Goldenes Oval

31.08.2024 Siegen Kreis-Block-Meisterschaften

31.08.2024 Dortmund End of Season

01.09.2024 Berlin ISTAF

01.09.2024 Hamburg R5K

01.09.2024 Halver 9. Maxwelt24-Cup, Teil 2

01.09.2024 Düsseldorf Kö-Meile

01.09.2024 Bochum Stadtwerke Halbmarathon Bochum

03.09.2024 Rovereto / ITA 60° Palio Città della Quercia

03./04.09.2024 Rostock Deutsche Polizei-Meisterschaften

07.09.2024 Coesfeld DJMM-Qualifikationssportfest

07.09.2024 Leichlingen Springer- und Werfertag 

08.09.2024 St. Leon-Rot 44. Golfparklauf

08.09.2024 Beckum Int. Stabhochsprung Meeting

08.09.2024 Gladbeck Fritz-Grenz-Sportfest

13.09.2024 Wesel Domspringen

14.09.2024 Sindelfingen Deutsche Staffel-Meisterschaften

14.09.2024 Kamen FLVW U14-Meisterschaften

15.09.2024 Hamburg Deutsche Halbmarathon-Meisterschaften

15.09.2024 Hamm 22. Uentroper Geithelauf

16.09.2024 Berlin Bundesfinale Jugend trainiert für Olympia

21.09.2024 Rüthen Rüthener Flutlichtsportfest

21.09.2024 Lage Team DM Jugend

21.09.2024 Dortmund Kreismeisterschaften

22.09.2024 Rietberg-Druffel 22. Druffeler Volkslauf

28./29.09.2024 Hagen FLVW Team Finale Jugend

02.10.2024 Verl 11. EGE Verl Citylauf

03.10.2024 Oer-Erkenschwick 19. Stimberg-Haard-Lauf

03.10.2024 Gladbeck 2. Werfertag

03.10.2024 Ofen 33. Herbstlauf

03.10.2024 Dortmund Sparkassen-Phoenix-Halbmarathon

06.10.2024 Köln Generali Köln Marathon

08.10.2024 Wiedenbrück Bahnkehraus

12.10.2024 Coesfeld 30. Coesfelder DJK - Citylauf

27.10.2024 Herten 25. Crosslauf durch das Backumer Tal

29.10.2024 Bergkamen 72. Werfertag

31.10.2024 Witten 10. Wittener Abendlauf

02.11.2024 Leverkusen 4. TSV Bayer 04 Talent- und Speedcross

03.11.2024 Gütersloh 11. Gütersloher DJK Halbmarathon

03.11.2024 Dortmund Westfalenparklauf

09.11.2024 Pforzheim 16. Sparkassen Cross Pforzheim

10.11.2024 Paderborn FLVW Cross-Meisterschaften

16.11.2024 Lille/FRA Urban Trail de Lille

16.11.2024 Werl 34. Werler Straßenlauf

23.11.2024 Hörstel-Riesenbeck Deutsche Cross-Meisterschaften

23.11.2024 Essen Blumensaatlauf

30.11.2024 Rheine 37. Mesumer Adventslauf

01.12.2024 Köln Kölner Nikolauslauf

14.12.2024 Al Khobar/KSA Al Sharqiyah International 5KM
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14.12.2024 Rietberg 17. Rietberger Sparkassen Adventslauf

31.12.2024 Herne 46. Herner Silvesterlauf

31.12.2024 Gütersloh 40. Silvesterlauf 2024

31.12.2024 Münster 34. Active Laufshop Silvesterlauf Münster 2024

31.12.2024 Werl-Soest Silvesterlauf

Folgende Ergebnislisten wurden in dieser Version noch nicht berücksichtigt:


